
検
査
で
早
期
に
正
し
く
診
断

　

乳
が
ん
と
は
、
乳
腺
に
で
き
る
が
ん

の
こ
と
で
す
。
日
本
人
の
り
患
率
は
増

加
し
て
お
り
、
発
症
率
で
は
女
性
の
が

ん
の
ト
ッ
プ
で
す
。
比
較
的
治
り
や
す

い
の
で
す
が
、
日
本
女
性
の
乳
が
ん
に

よ
る
死
亡
者
数
は
過
去
20
年
で
２
倍
以

上
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
で
は
女
性
の

12
人
に
１
人
が
一
生
の
う
ち
乳
が
ん
に

か
か
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

あ
る
程
度
の

大
き
さ
に
な
れ

ば
、
自
己
検
診
で
し
こ
り
を
見
つ
け
ら

れ
る
の
が
、
乳
が
ん
の
特
徴
で
す
。
早

期
と
さ
れ
る
０
期
、
Ⅰ
期
で
で
は
、
し

こ
り
は
２
㌢
以
下
で
す
。
そ
れ
よ
り
前

の
段
階
で
見
つ
け
る
の
が
、
画
像
に
よ

る
検
診
で
す
。
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年

に
１
度
、
40
歳
以
上
を
対
象
に
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
視
触
診
を
併
用
し
て
い

ま
す
。

　

欧
米
で
は
90
年
代
か
ら
乳
が
ん
の
死

亡
率
が
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
日
本
で

は
ま
だ
増
加
し
て
い
ま
す
。
欧
米
で
は

７
割
以
上
が
検
診
を
受
け
て
い
ま
す

が
、
日
本
で
は
20
～
30
％
程
度
。
受
診

病
期
で
治
療
目
的
が
変
わ
る

乳
が
ん
の
病
期
は
０
期
か
ら
Ⅳ
期
ま

で
あ
り
、
０
～
Ⅱ
期
は
「
早
期
乳
が
ん
」
、

Ⅲ
期
以
降
は
「
進
行
・
再
発
乳
が
ん
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

早
期
乳
が
ん
の
う
ち
、
再
発
の
危
険

性
が
高
い
場

合
は
「
術
前

化
学
療
法
」

ま
た
は
「
術

後
化
学
療
法
」
が
行
わ
れ
ま
す
。
前
者

は
手
術
前
に
化
学
療
法
や
抗
が
ん
剤
で

が
ん
細
胞
を
退
治
し
、
乳
房
を
全
摘
出

し
な
い
温
存
手
術
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

目
的
に
し
ま
す
。
顕
微
鏡
で
が
ん
細
胞

を
探
し
「
が
ん
細
胞
が
い
な
い
」
と
い

う
寛
解
（
か
ん
か
い
）
を
手
術
前
に
得

痛
み
を
し
っ
か
り
伝
え
る

　

普
段
私
た
ち
が
感
じ
る
痛
み
と
、
が

ん
の
痛
み
に
は
違
い
が
あ
り
ま
す
。
切

り
傷
や
打
ち
身
な
ど
の
痛
み
は
短
期
間

で
消
え
ま
す
が
、
が
ん
の
痛
み
は
持
続

的
で
強
く
な
り
、改
善
は
望
め
ま
せ
ん
。

い
く
ら
痛
み
に
耐
え
て
も
苦
痛
は
増
す

だ
け
で
す
。
我
慢
は
禁
物
で
す
。

　

が
ん
の
痛
み
の
特
徴
は
、
痛
み
の
強

さ
と
が
ん
の
進
行
度
と
悪
性
度
は
比
例

し
な
い
こ
と
、
痛
み
の
原
因
の
約
70
％

は
が
ん
自
体
が
原
因
と
な
る
こ
と
、
痛

み
の
現
れ
方
は
個
人
差
が
あ
り
、
病
気

の
部
位
と
異
な
る
箇
所
が
痛
む
「
関
連

痛
」
や
突
然
短
く
強
く
痛
む
「
突
出

痛
」
な
ど
が
時
に
あ
る
こ
と
で
す
。
ま

た
、
精
神
的
な
要
素
に
も
左
右
さ
れ
ま

す
。
痛
み
の
話
ば
か
り
で
怖
く
思
え
ま

す
が
、
実
は
近
年
「
が
ん
疼
痛
の
薬
物

治
療
法
」
が
確
立
さ
れ
、
70
～
90
％
の

患
者
さ
ん
の
痛
み
が
取
れ
る
ほ
ど
進
歩

し
て
い
ま
す
。

率
が
上
が
ら
な
い
と
、
死
亡
率
を
減
ら

す
効
果
も
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
残
念
な
が
ら
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
で
も
発
見
し
に
く
い
が
ん
も
あ
り

ま
す
し
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
だ
と
見
え

に
く
い
乳
房
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
は
白

く
映
る
の
で
す
が
、
乳
腺
も
白
く
映

り
、
乳
房
中
に
あ
る
乳
腺
の
密
度
が
高

い
と
、が
ん
が
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。

こ
う
し
た
乳
房
を
「
デ
ン
ス
ブ
レ
ス
ト

（
高
濃
度
乳
房
）」
と
い
い
、
現
在
欧
米

で
も
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ

カ
の
多
く
の
州
で
は
、
検
診
を
受
け
た

女
性
が
デ
ン
ス
ブ
レ
ス
ト
の
場
合
、
そ

れ
を
本
人
に
知
ら
せ
る
こ
と
が
法
律
で

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
見
え
に
く
い
が

ん
を
見
つ
け
る
方
法
と
し
て
、
超
音
波

検
査
が
あ
り
ま
す
。
若
い
人
の
検
診
で

超
音
波
が
本
当
に
役
立
つ
か
ど
か
を
証

明
す
る
た
め
に
、
世
界
に
先
駆
け
て
日

本
で
臨
床
試
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
も

う
す
ぐ
論
文
な
ど
が
発
表
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

れ
ば
、
生
存
率
は
非
常
に
高
ま
り
ま
す
。

一
方
で
、
温
存
手
術
の
対
象
と
な
ら
な

い
場
合
は
術
後
に
抗
が
ん
剤
治
療
が
行

わ
れ
、
手
術
で
取
り
残
さ
れ
た
可
能
性

が
あ
る
が
ん
細
胞
を
少
な
く
さ
せ
る
目

的
が
あ
り
ま
す
。

進
行
・
再
発
乳
が
ん
の
場
合
は
、
抗

が
ん
剤
治
療
に
よ
り
息
苦
し
さ
や
痛
み

な
ど
の
症
状
を
緩
和
さ
せ
ま
す
。
症
状

が
和
ら
げ
ば
体
力
が
温
存
さ
れ
長
生
き

で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
早
期
乳
が

ん
と
進
行
・
再
発
乳
が
ん
で
は
抗
が
ん

剤
治
療
の
目
的
や
方
法
が
異
な
る
の
で

す
。

　

痛
み
の
治
療
を
効
果
的
に
行
う
た
め

に
も
医
師
に
「
痛
み
を
し
っ
か
り
伝
え

る
」
こ
と
が
大
切
で
す
。
痛
み
の
あ
る

部
位
や
痛
み
方
、
時
間
帯
な
ど
の
具
体

的
な
情
報
が
、
最
適
な
治
療
や
薬
を
選

ぶ
糸
口
に
な
り
ま
す
。

鎮
痛
薬
を
恐
れ
ず
に

　

が
ん
疼
痛
治
療
に
は
薬
物
療
法
以
外

に
も
放
射
線
療
法
、
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
、

化
学
療
法
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
。
今
回

は
が
ん
疼
痛
の
薬
物
治
療
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
。

　

１
９
８
３
年
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健

機
関
）
は
が
ん
の
痛
み
の
標
準
治
療
を

発
表
し
「
痛
み
に
妨
げ
ら
れ
な
い
夜
間

の
睡
眠
」「
安
静
時
の
痛
み
の
消
失
」「
体

動
時
の
痛
み
の
消
失
」
の
３
つ
の
目
標

を
設
定
し
ま
し
た
。
現
在
は
こ
の
目
標

を
基
本
と
し
て
治
療
が
行
わ
れ
、
国
承

認
の
薬
剤
を
医
師
が
適
切
に
処
方
し
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
①
経
口
的
に
②
時
刻

を
決
め
て
規
則
正
し
く
③
除
痛
ラ
ダ
ー

　

精
密
検
査
は
視
触
診
と
と
も
に
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検
査
を
行
い
、

異
常
が
あ
れ
ば
ま
ず
生
検
を
し
ま
す
。

そ
し
て
が
ん
と
分
か
れ
ば
、
手
術
を
し

ま
す
。
手
術
前
に
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
よ
り
、

が
ん
の
広
が
り
や
多
発
病
巣
を
調
べ
ま

す
。

　

乳
房
の
生
検
に
は
針
を
刺
す
タ
イ
プ

と
外
科
的
な
も
の
が
あ
り
、
最
近
で
は

針
生
検
が
主
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
が
ん
の
種
類
、
悪
性
度
、
が

ん
の
タ
イ
プ
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
腫

れ
た
リ
ン
パ
節
が
あ
れ
ば
、
リ
ン
パ
節

に
も
針
を
刺
し
て
、
転
移
が
あ
る
か
ど

う
か
を
調
べ
ま
す
。

小
規
模
化
す
る
外
科
手
術

　

手
術
は
薬
や
放
射
線
と
並
ぶ
、
治
療

の
一
つ
で
す
。
ま
た
乳
房
や
リ
ン
パ
節

を
ど
う
取
る
か
、
さ
ら
に
切
除
す
る
場

合
は
乳
房
再
建
す
る
か
を
選
択
し
ま

す
。
乳
房
温
存
が
で
き
る
の
は
、
し
こ

り
が
小
さ
く
、
１
個
あ
る
い
は
少
数
が

１
カ
所
に
ま
と
ま
っ
て
い
る
こ
と
、
し

こ
り
の
外
へ
の
広
い
進
展
が
な
い
、
さ

副
作
用
の
負
担
を
減
ら
す

抗
が
ん
剤
は
細
胞
が
分
裂
す
る
箇
所

に
作
用
し
て
、
が
ん
細
胞
の
増
殖
を
抑

え
ま
す
。
が
ん
細
胞
は
正
常
な
細
胞
よ

り
速
く
増
殖
す
る
た
め
効
果
は
出
や
す

い
の
で
す
が
、
正
常
な
細
胞
に
も
影
響

が
出
て
き
ま
す
。こ
れ
が
副
作
用
で
す
。

抗
が
ん
剤
の
主
な
副
作
用
は
、
白

血
球
が
減
る
「
好
中
球
減
少
」「
倦
怠

（
け
ん
た
い
）
感
」「
吐
き
気
」
「
脱
毛
」

「
し
び
れ
」
で
す
。
こ
れ
ら
を
避
け
る

の
は
困
難
で
す
が
、
工
夫
で
軽
く
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
朝
に
薬

を
飲
む
と
眠
く
な
る
な
ら
夜
に
飲
む
。

平
日
に
抗
が
ん
剤
の
治
療
を
受
け
る
と

翌
日
か
ら
気
分
が
悪
く
て
仕
事
に
な
ら

な
い
な
ら
週
の

後
半
に
治
療
を

受
け
て
、
週
末

は
ゆ
っ
く
り
休

む
、
と
い
う
方
法
も
あ
る
の
で
す
。

ま
ず
は
抗
が
ん
剤
治
療
の
目
的
を
知

り
、ひ
と
り
で
副
作
用
を
我
慢
し
な
い
。

最
新
の
治
療
情
報
を
集
め
て
主
治
医
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
。
こ
れ

ら
を
心
に
留
め
て
、
前
向
き
に
治
療
に

臨
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

に
そ
っ
て
効
力
の
順
に
④
患
者
ご
と
の

個
別
的
な
量
で
⑤
そ
の
上
で
細
か
い
配

慮
を
、
と
い
う
「
が
ん
疼
痛
治
療
法
の

５
原
則
」
が
治
療
の
考
え
方
の
基
に

な
っ
て
お
り
、
一
人
一
人
の
痛
み
に
合

わ
せ
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

い
ま
だ
に
痛
み
止
め
の
医
療
用
麻
薬

に「
依
存
性
が
あ
る
」「
末
期
に
使
う
薬
」

と
思
う
方
も
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が

ご
安
心
く
だ
さ
い
。
そ
れ
よ
り
も
薬
を

使
わ
ず
に
我
慢
す
る
ほ
う
が
、
は
る
か

に
患
者
さ
ん
に
良
く
な
い
の
で
す
。

ら
に
放
射
線
を
当
て
る
こ
と
が
で
き
る

か
な
ど
が
条
件
で
す
。
乳
房
温
存
の
場

合
、
手
術
で
大
部
分
の
が
ん
を
取
り
除

き
、
そ
の
後
、
わ
ず
か
に
残
る
可
能
性

の
あ
る
が
ん
を
放
射
線
で
抑
え
ま
す
。

こ
の
場
合
、
温
存
す
る
か
ど
う
か
は
生

存
率
に
有
意
差
は
な
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

手
術
の
際
リ
ン
パ
節
を
取
る
の
は
、

治
療
と
、
転
移
を
調
べ
る
検
査
の
二
つ

の
意
味
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
、
手
術

の
際
に
は
必
ず
周
り
の
脂
肪
な
ど
と
一

緒
に
リ
ン
パ
節
を
全
て
取
り
出
し
て
調

べ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
郭
清
（
か
く

せ
い
）
と
い
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
、

が
ん
細
胞
が
最
初
に
転
移
す
る
リ
ン
パ

節
だ
け
調
べ
る
の
が
、
セ
ン
チ
ネ
ル
リ

ン
パ
節
生
検
で
す
。
術
前
の
検
査
で
問

題
が
な
け
れ
ば
セ
ン
チ
ネ
ル
、
転
移
が

見
つ
か
れ
ば
郭
清
と
い
う
の
が
一
般
的

で
、
微
小
な
転
移
で
あ
れ
ば
、
郭
清
を

省
略
す
る
の
が
今
の
や
り
か
た
で
す
。

　

乳
が
ん
の
手
術
も
変
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
昔
は
筋
肉
ま
で
取
る
ハ
ル
ス
テ
ッ

ド
法
が
主
体
で
し
た
が
、
途
中
か
ら
筋

肉
を
取
ら
な
い
乳
房
切
除
、
２
０
０
３

年
か
ら
は
乳
房
温
存
が
乳
房
切
除
を
上

回
り
、
現
在
は
60
％
が
温
存
し
ま
す
。

た
だ
、
06
年
以
降
、
こ
の
数
値
は
頭
打

ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
番
の
理

由
は
、乳
房
再
建
手
術
の
普
及
に
よ
り
、

乳
房
温
存
で
変
形
が
強
く
な
る
場
合
に

は
、
よ
り
よ
い
形
を
め
ざ
し
て
乳
房
切

除
し
再
建
す
る
と
い
う
選
択
が
増
え
て

き
た
こ
と
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

手
術
の
前
ま
た
は
後
に
は
多
く
の
場

合
薬
物
療
法
を
行
い
ま
す
。
も
し
手
術

で
が
ん
を
全
て
取
り
去
る
こ
と
が
で
き

れ
ば
本
来
再
発
は
な
い
は
ず
で
す
が
、

検
査
で
は
分
か
ら
な
い
微
量
の
が
ん
が

既
に
体
の
ど
こ
か
に
潜
ん
で
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
薬
で
そ
の
が
ん

を
死
滅
さ
せ
る
の
で
す
。
以
前
は
術
後

に
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
術
前
に
使
う

こ
と
で
効
果
が
見
ら
れ
、
乳
房
温
存
が

し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
て
手

術
は
よ
り
小
規
模
に
な
っ
て
き
た
の
で

す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
が
ん
の
検
査
や
治
療

法
は
進
歩
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

が
ん
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で
は
治
療
法

を
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
十
分

な
術
前
検
査
を
受
け
て
、
よ
く
相
談
し

て
、
自
分
で
考
え
て
、
最
善
の
治
療
法

を
選
択
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

我
慢
し
な
い
で
！
が
ん
の
痛
み

乳
が
ん
の
検
査
と
手
術
〜
最
近
の
話
題
を
中
心
に
〜

乳
が
ん
の
抗
が
ん
剤
治
療
～
あ
な
た
と
共
に
築
く
～
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腫瘍・造血器悪性腫瘍を中
心に内科学を研修。2002
年より現職。日本内科学会
総合内科専門医・内科指導
医、日本血液学会血液専門
医・血液指導医、日本臨床
腫瘍学会暫定指導医。

　1983 年新潟大医療短期
大学部看護学科卒。2002
年より県立静岡がんセン
ター緩和ケア病棟勤務。
05年緩和ケア認定看護師
取得、同年緩和ケア病棟看
護師長、10 年から同施設
認定看護師教育課程緩和ケ
ア分野主任教員を経て 15
年より現職。

　県立静岡がんセンター公開講座2015「知って役立つ、
がん医療」（静岡新聞社・静岡放送主催、県立静岡がんセ
ンター、三島市、長泉町、裾野市、函南町、清水町、三島市
民文化会館共催、スルガ銀行特別協賛）の第2回がこのほ
ど、三島市民文化会館で開かれました。髙橋かおる乳腺セ
ンター長、渡邉純一郎女性内科医長、篠田亜由美副看護
部長緩和ケア認定看護師による講演が行われました。そ
の概要を紹介します。知って役立つ、がん医療知って役立つ、がん医療
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会
場
で
は
、
事
前
や
当
日
寄
せ
ら
れ

た
質
問
を
中
心
に
、
質
疑
応
答
が
行
わ

れ
ま
し
た
。そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ 

❖
質
疑
応
答
❖

髙
橋　

女
性
で
あ
る
限
り
、
ご
高
齢
の

方
で
も
乳
が
ん
に
か
か
る
可
能
性
は
あ

り
ま
す
。
最
近
の
手
術
は
体
に
そ
れ
ほ

ど
負
担
を
か
け
ま
せ
ん
の
で
、
高
齢
で

も
お
元
気
な
方
な
ら
十
分
手
術
が
可
能

で
す
。
体
に
負
担
の
あ
る
抗
が
ん
剤
は

あ
ま
り
高
齢
の
方
で
は
使
い
ま
せ
ん
が
、

ホ
ル
モ
ン
療
法
が
効
く
タ
イ
プ
の
が
ん

な
ら
、
術
後
の
ホ
ル
モ
ン
療
法
も
通
常

通
り
行
い
ま
す
。
高
齢
で
も
乳
癌
の
治

療
を
あ
き
ら
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ　

高
齢
で
も
乳
が
ん
に
な
る
の

で
す
か
。

Ｑ　

患
者
が
痛
み
（
腹
痛
）
を
訴
え

る
場
合
、
家
族
と
し
て
何
か
し
て
あ

げ
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

篠
田　

痛
み
を
訴
え
ら
れ
る
の
を
た
だ

見
て
い
る
の
は
、
ご
家
族
に
と
っ
て
も

つ
ら
い
も
の
で
す
。
家
族
が
手
で
患
部

を
や
さ
し
く
触
る
こ
と
で
、
気
持
ち
が

安
ら
ぎ
、
痛
み
が
和
ら
ぐ
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
た
だ
し
、
腸
閉
塞
な
ど
重
大
な

症
状
が
原
因
の
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

痛
み
が
軽
減
し
な
け
れ
ば
、
早
め
に
医

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。


