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頭
頸
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ん
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最
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治
療
鬼
塚
哲
郎
氏

静
岡
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静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー

頭
頸（
け
い
）部
外
科
部
長

が
ん
再
建
形
成
の
治
療
中
川
雅
裕
氏

静
岡
県
立
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー

再
建
・
形
成
外
科
部
長

歯
並
び
が
、 

　
　
　
　

が
ん
の
原
因
に

頭
頸
（
け
い
）
部
が
ん
と
は

首
か
ら
上
に
で
き
る
が
ん
で
、

口
腔
が
ん
、
咽
頭
が
ん
、
喉
頭

が
ん
、
甲
状
腺
が
ん
、
上
顎
が

ん
、
耳
下
腺
が
ん
な
ど
多
く
の

種
類
が
あ
り
ま
す
。
頭
頸
部
が

ん
は
食
事
、
発
声
、
会
話
の
機

能
を
司
る
臓
器
に
起
こ
り
ま

す
。
ま
た
、
顔
の
周
辺
と
い
う

こ
と
で
、
容
姿
に
も
大
き
く
影

自
分
の
組
織
を
　
　
　

再
建
に
利
用

形
成
外
科
と
は
体
の
表
面
に

あ
る
傷
や
、
腫
瘍
の
摘
出
や
、

が
ん
な
ど
腫
瘍
を
摘
出
し
た
後

の
外
見
や
機
能
を
再
建
す
る
手

術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
骨
や
筋

肉
、
関
節
な
ど
体
を
動
か
す
臓

器
「
運
動
器
」
の
病
気
を
治
療

す
る
の
が
「
整
形
外
科
」。
健

康
な
人
の
正
常
な
部
分
の
見
た

目
を
改
善
す
る
の
が
、
形
成
外

響
す
る
た
め
、
患
者
さ
ん
の
生

活
の
質
に
大
き
く
関
わ
る
疾
病

で
す
。

口
腔
が
ん
の
主
な
原
因
は
虫

歯
や
歯
並
び
、
歯
周
病
と
い
っ

た
口
腔
環
境
で
す
。
あ
る
患
者

さ
ん
は
少
し
内
側
に
傾
い
た
奥

歯
が
舌
と
接
触
し
て
い
た
た
め

科
の
一
分
野
で
あ
る
「
美
容
外

科
」
で
す
。

形
成
外
科
手
術
で
難
易
度
が

高
い
の
が
、
患
者
さ
ん
自
身
の

体
か
ら
組
織
を
移
植
す
る
「
自

家
遊
離
組
織
移
植
手
術
」で
す
。

他
人
か
ら
の
移
植
で
は
免
疫
反

応
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
方
法

舌
が
ん
を
発
症
し
ま
し
た
。
ま

た
、
別
の
患
者
さ
ん
は
、
虫
歯

の
か
ぶ
せ
物
が
舌
に
あ
た
っ
た

こ
と
が
、が
ん
の
原
因
で
し
た
。

歯
が
舌
に
与
え
る
影
響
は
大
き

く
、
舌
に
で
き
た
口
内
炎
が
長

期
間
治
ら
な
い
場
合
は
、
ご
く

初
期
の
舌
が
ん
の
可
能
性
が
あ

る
の
で
、
専
門
医
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
多
く
の
頭
頸
部
が
ん
が

喫
煙
と
過
度
の
飲
酒
と
深
く
関

係
し
て
い
ま
す
。
口
だ
け
で
な

く
、
刺
激
物
に
さ
ら
さ
れ
る
食

道
、
肺
、
胃
、
大
腸
の
が
ん
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
頭

頸
部
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
診
察

す
る
場
合
、
こ
れ
ら
の
が
ん
の

可
能
性
も
検
査
し
ま
す
。

喉
頭
が
ん
の
発
生
率
は
喫
煙

で
32
倍
、
飲
酒
に
よ
る
口
腔
、

咽
喉
頭
、
食
道
な
ど
の
が
ん
の

発
生
率
は
６
倍
、
喫
煙
、
飲
酒

を
同
時
に
続
け
る
と
全
て
の
が

ん
の
発
生
率
は
２
倍
に
な
り
ま

す
。　成

人
し
、
喫
煙
、
飲
酒
の
習

で
は
そ
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
人
の
器
官
は
ス
ペ
ア
が

な
い
の
で
、
類
似
し
た
組
織
で

代
替
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

頭
頸
部
が
ん
で
多
い
、
舌
が

ん
で
は
舌
を
一
部
、
ま
た
は
全

部
摘
出
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
再
建
手
術
で
は
、
も
も
や

腹
部
の
一
部
を
切
り
取
り
、
移

植
し
ま
す
。
重
要
な
の
が
血
液

の
循
環
で
す
。
細
胞
は
、
動
脈

か
ら
酸
素
と
栄
養
を
取
り
入

れ
、
老
廃
物
を
静
脈
に
よ
り
排

出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

高
度
な
手
術
で  

　
　

機
能
回
復
も

再
建
手
術
で
は
手
術
用
顕
微

鏡
を
使
い
な
が
ら
、
線
香
の
太

さ
、直
径
2
㍉
ほ
ど
の
血
管
を
、

ク
モ
の
糸
ほ
ど
の
糸
で
つ
な
げ

て
い
き
ま
す
。
筋
肉
、
神
経
も

つ
な
げ
る
こ
と
で
、
飲
み
込
む

際
の
舌
の
動
き
ま
で
再
建
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
が
ん
セ
ン

タ
ー
で
は
こ
う
し
た
手
術
を
年

間
70
例
、
開
院
以
来
、
７
０
０

慣
を
続
け
る
と
、
平
均
で
63
歳

こ
ろ
に
頭
頸
部
が
ん
の
発
症
リ

ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。
免
疫

力
が
低
下
す
る
50
歳
か
ら
は
禁

煙
、
飲
酒
量
の
低
減
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

上
咽
頭
が
ん
や
、
中
咽
頭
が

ん
な
ど
一
部
の
頭
頸
部
が
ん
は

ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
耳
下
腺
が
ん
、
甲
状
腺
が

ん
な
ど
の
場
合
、
明
ら
か
な
原

因
は
不
明
で
す
。

頭
頸
部
が
ん
の
手
術
に
は
入

念
な
準
備
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

こ
の
部
分
に
は
数
多
く
の
神
経

が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
残
す
こ
と

が
で
き
れ
ば
後
遺
症
が
少
な
く

な
る
か
ら
で
す
。

後
遺
症
を
減
ら
す
手
術

が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
磁
気
共

鳴
画
像
装
置
（
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）
や
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
断
層
撮
影
装
置

（
Ｃ
Ｔ
）
で
の
画
像
と
、シ
ェ
ー

マ
と
呼
ば
れ
る
切
開
の
場
所
な

例
も
行
っ
て
い
ま
す
。

歯
ぐ
き
の
が
ん
に
よ
り
、
あ

ご
の
骨
を
取
り
除
い
た
後
に

は
、
足
の
骨
の
腓
（
ひ
）
骨
を

あ
ご
の
形
に
整
え
移
植
し
ま

す
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
断
層
撮

影
装
置
（
Ｃ
Ｔ
）
の
デ
ー
タ
を

基
に
作
成
し
た
モ
デ
ル
を
使

い
、
再
建
に
必
要
な
骨
と
、
そ

れ
を
支
え
る
金
属
プ
レ
ー
ト
の

形
を
決
め
て
手
術
を
す
る
と
、

数
日
後
に
は
、
食
事
や
会
話
が

で
き
る
ま
で
機
能
回
復
し
ま

す
。足
に
で
き
た
骨
の
が
ん（
骨

肉
腫
）
で
は
、
背
中
の
組
織
と

人
工
関
節
を
組
み
合
わ
せ
て
、

ひ
ざ
の
機
能
を
再
建
し
た
り
も

し
ま
す
。

乳
が
ん
の
患
者
数
増
加
に
伴

い
、
乳
房
の
再
建
手
術
も
多
く

な
り
ま
し
た
。
豊
胸
に
も
使
わ

れ
る
シ
リ
コ
ン
バ
ッ
グ
を
入
れ

る
人
工
乳
房
手
術
は
乳
腺
を
取

り
除
い
た
後
、
バ
ッ
グ
を
入
れ

ま
す
。
ま
だ
、
健
康
保
険
が
適

用
さ
れ
ず
、
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
が
、
こ
の
手
術
を
受
け
る

ど
を
描
い
た
模
式
図
を
、
手
術

に
関
わ
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
共

有
・
相
談
し
、
方
針
を
決
め
て

い
ま
す
。

ま
た
、
電
流
に
対
す
る
神
経

の
反
応
を
利
用
し
、
見
え
に
く

い
神
経
の
場
所
を
音
で
確
認
す

る
神
経
モ
ニ
タ
ー
を
使
っ
て
、

食
事
が
取
り
に
く
く
な
っ
た

り
、
声
が
か
れ
て
し
ま
っ
た
り

と
い
っ
た
後
遺
症
を
少
な
く
す

る
手
術
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
内
視
鏡
の
性
能
が
向

上
し
、
咽
頭
が
ん
を
早
期
に
発

見
し
、
内
視
鏡
に
よ
る
切
除
治

療
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
後
遺
症
が
少
な
く
、
退
院

も
早
い
の
が
特
徴
で
す
。　

最
近
で
は
内
視
鏡
や
ロ
ボ
ッ

ト
を
使
っ
た
手
術
が
広
が
っ
て

い
ま
す
が
、
全
て
の
手
術
の
基

本
は
術
者
の
高
い
技
能
で
す
。

助
手
と
連
携
し
、
丁
寧
な
手
術

を
す
る
こ
と
で
、
効
果
が
高
く

回
復
が
早
い
治
療
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

患
者
数
は
増
え
て
い
ま
す
。

自
家
組
織
移
植
の
場
合
、
腹

部
の
脂
肪
と
皮
膚
を
使
っ
て
再

建
し
ま
す
。
腹
部
に
つ
い
た
傷

は
や
が
て
目
立
た
な
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。
こ
の
手
術
は
今
後

保
険
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
乳
が

ん
の
手
術
後
に
リ
ン
パ
の
流
れ

が
悪
く
な
り
手
が
む
く
む
「
リ

ン
パ
浮
腫
」
が
起
き
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
が
ん
セ
ン
タ
ー
で

は
リ
ン
パ
管
と
細
い
静
脈
を
つ

な
げ
て
、
リ
ン
パ
液
を
血
管
に

流
す
「
リ
ン
パ
管
細
静
脈
吻
合

術
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
リ
ン

パ
管
は
直
径
０
・
５
㍉
と
細
く
、

ク
モ
の
糸
の
10
分
の
１
程
度
の

糸
を
使
い
な
が
ら
静
脈
に
縫
い

付
け
て
い
き
ま
す
。
こ
の
手
術

は
足
の
リ
ン
パ
浮
腫
に
も
適
用

し
て
い
ま
す
。

手
術
用
ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
な

ど
で
、
よ
り
難
易
度
の
高
い
手

術
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た

が
、
今
後
は
人
工
素
材
や
、
ｉ

Ｐ
Ｓ
細
胞
（
誘
導
多
能
性
幹
細

チ
ー
ム
医
療
が
　
　
　

生
活
の
質
を
向
上

頭
頸
部
が
ん
は
口
腔
環
境
と

の
関
係
が
深
く
、
容
姿
や
、
摂

食
、
発
声
な
ど
の
身
体
機
能
に

大
き
く
影
響
す
る
た
め
、
数
多

く
の
診
療
科
が
関
わ
り
ま
す
。

組
織
を
大
き
く
摘
出
し
た
あ
と

の
再
建
に
欠
か
せ
な
い
形
成
外

科
を
は
じ
め
、歯
科
口
腔
外
科
、

消
化
器
内
科
、
放
射
線
・
陽
子

線
治
療
科
、
痛
み
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
緩
和
医
療
科
な
ど

に
加
え
、
最
近

で
は
心
臓
疾
患

の
治
療
で
血
液

の
流
れ
を
良
く

す
る
薬
を
服
用

し
て
い
る
患
者
さ
ん
が
増
え
て

い
る
た
め
循
環
器
内
科
と
の
連

携
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
、
術
後
の
身
体
機
能

を
回
復
さ
せ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
の
存
在
も
重
要
で

胞
）
技
術
を
応
用
し
た
再
生
医

療
の
実
用
化
が
進
む
も
の
と
み

ら
れ
ま
す
。

チ
ー
ム
医
療
で
　
　
　

治
療
成
績
向
上
を

多
種
多
様
な

手
術
を
行
う
形

成
外
科
で
す
が
、

が
ん
治
療
は
数

多
く
の
診
療
科

が
関
わ
る
「
チ
ー
ム
医
療
」
が

主
流
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
が

ん
セ
ン
タ
ー
で
は
開
院
か
ら

「
チ
ー
ム
医
療
」
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
患
者
さ

ん
に
対
し
て
主
治
医
を
決
め
、

ほ
か
の
医
療
従
事
者
が
主
治
医

の
命
令
・
指
示
の
下
、
治
療
に

携
わ
る
の
は
チ
ー
ム
医
療
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
「
主
担

当
医
」
と
よ
ば
れ
る
医
師
が
各

診
療
科
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

役
を
務
め
、
全
体
を
ま
と
め
ま

す
。
が
ん
セ
ン
タ
ー
は
が
ん
専

門
病
院
と
し
て
日
本
で
初
め
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
を
設

置
し
た
病
院
で
す
。
が
ん
の
転

移
を
治
療
す
る
た
め
に
リ
ン
パ

節
を
摘
出
す
る
「
頸
部
リ
ン
パ

節
郭
清
術
」
を
行
う
と
、
周
囲

の
神
経
も
切
除
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

が
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
開
院
当

初
か
ら
、
頸
部
郭
清
後
の
上
肢

リ
ハ
ビ
リ
を
取
り
入
れ
、
肩
が

あ
が
ら
な
い
と
い
う
副
作
用
の

軽
減
に
効
果
を
上
げ
て
い
ま

す
。こ

の
ほ
か
、
栄
養
管
理
に
よ

り
免
疫
力
を
高
め
る
た
め
管
理

栄
養
士
な
ど「
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
」

と
よ
ば
れ
る
医
師
以
外
の
医
療

従
事
者
も
含
め
て
チ
ー
ム
を
作

り
、患
者
さ
ん
の
生
活
の
質（
Ｑ

Ｏ
Ｌ
）
を
で
き
る
だ
け
高
め
ら

れ
る
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

す
。
看
護
が
重
要
に
な
る
患
者

さ
ん
の
場
合
は
、
看
護
師
長
が

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

は
じ
め
に
、
治
療
が
目
指
す

方
向
性
と
、
検
査
、
手
術
、
リ

ハ
ビ
リ
、
在
宅
支
援
な
ど
治
療

に
関
わ
る
一
連
の
工
程
表
、「
ク

リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
」を
作
成
し
、

チ
ー
ム
で
共
有
し
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
医
師
、
看
護
師
ら
が
ク

リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
に
沿
っ
て
、

主
体
的
に
治
療
を
行
い
ま
す
。

治
療
成
績
を
上
げ
る
た
め
に

は
チ
ー
ム
内
で
情
報
を
共
有

し
、
互
い
に
意
見
を
出
し
合
う

こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
多
職

種
で
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や
、

医
療
用
Ｐ
Ｈ
Ｓ
を
活
用
し
患
者

さ
ん
に
よ
り
適
し
た
治
療
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
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　1987年長崎大医学部卒。96 年より国立がんセンター東病院頭
頸科勤務。2002 年 4月より静岡がんセンター頭頸科部長。日本
耳鼻咽喉科学会専門医、日本頭頸部癌学会評議員、日本嚥下医学
会評議員、日本癌治療学会、日本頭頸部外科学会、日本耳鼻科学会、
日本口腔咽頭学会、日本甲状腺外科学会などに所属。医学博士。
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Ｑ　歯並びが悪いだけで、がんのリスクは高くなりますか。
鬼塚　歯並びが悪くてもすぐにがんの心配はありません。しかし、

慢性的な舌への刺激ががん化の原因です。歯にあたる舌の
部分が常に炎症を起こしている場合は舌がんの可能性もあ
るので、専門医を受診してください。

事前や当日寄せられた質問を中心に質疑応答が行われまし
た。紙面の都合により、本講座の内容に即した質問事項を
まとめました。

開院10周年

タウンミーティング ◆質疑応答◆
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がんを正しく恐れよう
～最新の治療とケア～

静岡県立静岡がんセンター公開講座第9弾「がんを正しく
恐れよう～最新の治療とケア～」（静岡新聞社・静岡放送、
三島市民文化会館主催、県立静岡がんセンター共催、スル
ガ銀行特別協賛、三島市、同市教育委員会後援）の第４
回が昨年12月22日、三島市民文化会館で開かれ、鬼塚
哲郎頭頸（けい）部外科部長と中川雅裕再建・形成外科部
長が「頭頸部がんの最新治療」「がん再建形成の治療」を
テーマに講演しました。その概要をお伝えします。

Ｑ　人工乳房と自家細胞移植の違いを教えてください。
中川　自分の体の組織の一部を使う自家移植は免疫反応の心配が

ありません。手術や入院の期間は長くなりますが、健康保
険が適用されます。一方、人工移植はシリコンバックの形
が自分に合わない場合があります。手術・入院期間は短く
なりますが、アレルギー反応に注意が必要です。保険が利
かず、手術・入院など全てが自費負担となります。

山口　年齢やライフスタイルを考え、自身に最適な再建手術を選
んでください。


