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　県立静岡がんセンター公開講座 2019「そこが知りたい！　が
ん医療」（静岡新聞社・静岡放送主催、県立静岡がんセンター、
三島市、長泉町、裾野市、函南町、清水町、三島市民文化会館共催、
スルガ銀行特別協賛）の最終第７回がこのほど、同会館で行
われました。大出泰久呼吸器外科部長が「肺がんの最新
治療」、高橋満病院長が「希少がんの話」と題し、それ
ぞれ講演を行いました。その概要をまとめました。
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難
治
性
が
多
い
肺
が
ん

現
在
、
毎
年
１
０
０
万
人
以
上
が
が

ん
を
発
症
し
て
い
ま
す
。
特
に
肺
が
ん

は
男
性
で
３
番
目
、
女
性
で
も
４
番
目

に
多
い
が
ん
で
す
。
が
ん
の
死
亡
数
で

肺
が
ん
は
年
間

７
万
５
０
０
０
人

以
上
と
ト
ッ
プ
で
、

生
存
率
が
低
い
疾

患
で
す
。
近
年
で
は

患
者
さ
ん
も
高
齢
化
し
、
肺
が
ん
の
手
術

を
受
け
る
方
の
平
均
年
齢
は
67
歳
で
、
さ

ら
に
喫
煙
を
し
な
い
女
性
の
肺
が
ん
患
者

も
増
加
し
て
い
ま
す
。

治
療
法
は
外
科
手
術
と
放
射
線
治
療
、

薬
物
治
療
の
三
本
柱
で
す
。
免
疫
治
療
も

含
め
て
四
大
治
療
と
呼
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
肺
が
ん
の
種
類
、
広
が
り
、
が
ん
細

胞
の
遺
伝
子
異
常
の
有
無
、
患
者
さ
ん
の

体
力
や
既
往
症
か
ら
判
断
し
て
、
治
療
法

が
決
め
ら
れ
ま
す
。

肺
が
ん
の
種
類
は
、
ま
ず
喫
煙
者
に
多

い
小
細
胞
肺
が
ん
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
進

稀
少
が
ん
は
全
体
の
15 
％

稀
少
が
ん
と
は
発
症
数
が
少
な
く
、
診

療
・
受
療
上
で
不
利
な
状
況
に
あ
る
が
ん

種
の
こ
と
で
す
。
人
口
10
万
人
当
た
り
６

人
未
満
と
非
常
に
発
生
率
が
低
く
、
標
準

的
な
診
断
や
治
療
が
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
稀
少
が
ん
の
種

類
は
１
９
０
種
も
あ

り
、わ
が
国
の
場
合
、

そ
れ
ら
を
合
計
す
る

と
全
て
の
が
ん
の
罹

患
率
の
15
％
に
も
達
し
ま
す
。
例
え
ば
軟

部
肉
腫
や
骨
肉
腫
、
メ
ラ
ノ
ー
マ
、
消
化

器
、
頭
頸
部
、
小
児
、
泌
尿
器
な
ど
多
岐

に
わ
た
り
ま
す
。
稀
少
が
ん
に
罹
患
す
る

方
は
案
外
少
な
く
な
い
の
で
す
。

と
は
い
え
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
正
確

な
情
報
が
乏
し
く
て
分
か
ら
な
い
、
診
断

が
つ
か
な
く
て
治
療
が
進
ま
な
い
、
専
門

病
院
が
あ
っ
て
も
遠
く
て
困
る
な
ど
の
悩

み
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
現
在
、
国
立
が

ん
セ
ン
タ
ー
内
の
稀
少
が
ん
セ
ン
タ
ー
で

は
「
稀
少
が
ん
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」「
が
ん

行
が
早
い
の
で
す
が
、
抗
が
ん
剤
や
放
射

線
治
療
が
非
常
に
有
効
で
す
。
そ
れ
以
外

は
非
小
細
胞
肺
が
ん
と
言
い
ま
す
。
こ
の

中
の
腺
が
ん
は
、
女
性
と
非
喫
煙
者
が
多

く
、
扁
平
（
へ
ん
ぺ
い
）
上
皮
が
ん
は
男

性
の
喫
煙
者
が
多
い
傾
向
で
す
。

肺
が
ん
は
Ⅰ
期
か
ら
Ⅳ
期
に
分
か
れ
、

が
ん
が
肺
に
と
ど
ま
っ
て
い
れ
ば
Ⅰ
期
、

リ
ン
パ
節
に
転
移
が
あ
る
と
Ⅱ
期
、
肺
の

外
に
出
れ
ば
Ⅲ
期
。
頭
、骨
、肝
臓
、副
腎

等
へ
の
遠
隔
転
移
で
Ⅳ
期
と
な
り
ま
す
。

手
術
で
き
る
の
は
Ⅱ
期
ま
で
で
、
Ⅲ
期
は

一
部
の
人
だ
け
が
手
術
の
対
象
で
す
。
Ⅳ

期
は
薬
物
治
療
が
中
心
と
な
り
ま
す
。

が
ん
に
侵
さ
れ
た
肺
葉
1
個
と
リ
ン
パ

を
切
除
す
る
の
が
標
準
手
術
で
す
。
近
年

で
は
、
予
後
が
良
く
悪
性
度
の
低
い
が
ん

は
、
な
る
べ
く
良
い
肺
を
残
そ
う
と
、
小

さ
く
取
る
縮
小
手
術
が
増
え
て
い
ま
す
。

現
在
、
７
割
が
標
準
手
術
で
、
３
割
が
縮

情
報
」
と
い
う
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。
当
院
で
も
、
原
発
不
明
科
と
整
形
外

科
が
稀
少
が
ん
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
ま

ず
は
「
よ
ろ
ず
相
談
」
窓
口
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
他
県
の
が
ん
専
門
病
院

で
も
、
サ
ル
コ
ー
マ
セ
ン
タ
ー
と
い
う
窓

口
を
設
け
て
い
ま
す
。

稀
少
が
ん
は
、
生
検
や
遺
伝
子
検
査
な

ど
多
く
の
検
査
を
行
わ
な
い
と
、
な
か
な

か
診
断
が
つ
き
ま
せ
ん
。
肉
腫
の
組
織
型

の
分
類
、
悪
性
度
、
遺
伝
子
診
断
、
進
行

予
測
を
見
極
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
稀
少
が
ん
の
集
め
ら
れ
た
デ

ー
タ
を
ま
と
め
て
い
る
病
理
コ
ン
サ
ル
テ

ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
で
、
ど
の
が
ん
な
の

か
調
べ
る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
こ

の
シ
ス
テ
ム
は
、
日
本
は
ま
だ
臨
床
医
と

病
理
医
の
個
人
的
な
努
力
に
よ
る
も
の
が

大
き
い
の
で
す
が
、
フ
ラ
ン
ス
で
は
既
に

小
手
術
で
す
。

最
近
は
胸
腔
鏡
下
手
術
と
い
っ
て
、
内

視
鏡
を
使
っ
た
手
術
が
主
流
で
す
。
体
に

数
カ
所
の
穴
を
開
け
て
器
具
を
入
れ
、
モ

ニ
タ
ー
を
見
な
が
ら
手
術
を
し
ま
す
。
小

さ
な
傷
で
済
む
の
で
、
患
者
さ
ん
の
負
担

が
少
な
く
、
術
後
の
回
復
も
早
い
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
他

に
、
開
胸
手
術
と
胸
腔
鏡
下
手
術
の
良
い

点
を
融
合
さ
せ
た
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
手
術

も
行
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
当
院
で
は
、
昨
年
か
ら
ロ
ボ
ッ

ト
支
援
下
手
術
も
導
入
し
て
い
ま
す
。
操

縦
室
に
座
っ
た
医
師
が
体
内
に
入
れ
た
器

具
を
操
作
し
て
手
術
を
行
う
の
で
す
。
３

Ｄ
で
非
常
に
高
精
細
な
画
像
を
見
な
が

ら
、
自
在
に
操

れ
る
鉗
子
（
か

ん
し
）を
使
い
、

繊
細
で
正
確
な

手
術
が
で
き
る

の
で
す
。

日
進
月
歩
の
新
薬
開
発

次
に
放
射
線
治
療
の
紹
介
を
し
ま
す
。

放
射
線
の
ビ
ー
ム
は
が
ん
細
胞
を
焼
き
ま

す
が
、
正
常
な
細
胞
も
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

る
た
め
、
今
で
は
多
方
向
か
ら
病
巣
部
を

ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
狙
う
多
門
照
射
が
行
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
当
院

の
陽
子
線
治
療
は
、周
り
の
影
響
を
抑
え
、

効
果
的
に
放
射
線
を
当
て
ら
れ
ま
す
。
た

だ
、
保
険
が
未
適
用
で
高
額
な
治
療
費
が

国
レ
ベ
ル
で
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
わ
が

国
で
も
こ
の
制
度
が
早
く
構
築
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

当
院
で
も
稀
少
が
ん
に
な
っ
た
方
が
セ

カ
ン
ド
、サ
ー
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を
求
め
て
、

全
国
か
ら
多
く
来
院
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

す
ぐ
に
診
断
で
き
る
症
例
は
多
く
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
、
稀
少
が
ん
は
特
殊
な
症
例

以
外
は
、
１
次
治
療
は
ほ
か
の
が
ん
種
と

大
差
が
な
い
の
で
す
。
そ
こ
で
診
断
が
つ

く
前
に
１
次
治
療
だ
け
で
も
始
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
稀
少
が
ん
と
は
い
え

骨
肉
腫
、
横
紋
筋
肉
腫
、
泌
尿
器
の
胚
細

胞
腫
瘍
、
消
化
器
の
Ｇ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
（
消
化
管

間
質
腫
瘍
）、
神
経
内
分
泌
腫
瘍
は
、
標

準
治
療
が
既
に
確
立
し
て
い
ま
す
。
詳
細

診
断
が
未
確
定
で
も
、
放
射
線
治
療
、
化

学
療
法
、
Ｉ
Ｖ

Ｒ
（
画
像
下
治

療
）
と
い
う
血

管
内
治
療
を
開

始
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。１
次
治
療
が
ヒ
ッ
ト
す
れ
ば
、

患
者
さ
ん
の
病
状
も
良
く
な
り
ま
す
。

た
だ
し
１
次
治
療
が
無
効
、
ま
た
１
次

治
療
そ
の
も
の
も
確
立
し
て
い
な
い
が
ん

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
次
は
ど
の
薬

が
良
い
の
か
エ
ビ
デ
ン
ス
（
根
拠
）
が
不

足
し
て
い
る
た
め
、
積
極
的
な
治
療
に
踏

み
切
れ
な
い
も
ど
か
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

重
要
な
治
療
施
設
集
約
化

こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

か
か
る
の
と
、
ま
だ
限
ら
れ
た
病
院
で
し

か
行
え
ま
せ
ん
。

抗
が
ん
剤
は
日
進
月
歩
で
新
薬
が
次
々

に
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
０
０
０
年
以

降
に
は
分
子
標
的
治
療
薬
も
登
場
し
ま
し

た
。
通
常
、
抗
が
ん
剤
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
合
成

や
細
胞
分
裂
を
阻
害
し
て
が
ん
細
胞
を
攻

撃
し
ま
す
が
、
正
常
な
細
胞
も
打
撃
を
受

け
ま
す
。
特
に
毛
根
細
胞
は
弱
い
の
で
脱

毛
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
一
方
、
分
子
標

的
治
療
薬
は
、
理
論
的
に
は
が
ん
細
胞
し

か
や
っ
つ
け
ま
せ
ん
。
た
だ
、
実
際
に
は

皮
膚
障
害
や
間
質
性
肺
炎
な
ど
の
副
作
用

が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
10
年
間
は
治
療
法
の
開
発
が
目
覚

ま
し
く
、
が
ん
の
免
疫
治
療
も
登
場
し
ま

し
た
。
自
己
の
免
疫
機
能
の
Ｔ
細
胞
が
が

ん
細
胞
を
や
っ
つ
け
る
よ
う
に
仕
向
け

る
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
と

い
う
新
薬
で
す
。

こ
の
薬
は
非
常
に
よ
く
効
く
こ
と
が
あ

り
「
夢
の
薬
」
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
万
人
に
治
療
効
果
が
あ
る

と
い
う
訳
で
は
な
く
、
分
子
標
的
治
療
薬

で
は
タ
イ
プ
が
合
え
ば
約
7
割
に
効
果
が

あ
る
の
に
対
し
、
わ
ず
か
1
～
2
割
の
方

に
し
か
効
か
な
い
の
で
す
。
ま
た
、
糖
尿

病
や
副
腎
、
甲
状
腺
、
下
垂
体
に
異
常
が

出
る
な
ど
の
副
作
用
も
あ
り
ま
す
。

発
症
リ
ス
ク
の
高
い
喫
煙

肺
が
ん
の
主
原
因
は
た
ば
こ
で
す
。
喫

煙
者
の
罹
患
（
り
か
ん
）
率
は
非
喫
煙
者

の
４
～
５
倍
で
す
。
禁
煙
し
て
も
害
は
15

～
20
年
は
体
内
に
残
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
で
も
禁
煙
を
す
れ
ば
、
肺
が
ん

の
リ
ス
ク
は
下
が
り
ま
す
。

た
ば
こ
の
副
流
煙
を
吸
う
受
動
喫
煙
は

有
害
物
質
が
多
く
、
肺
が
ん
の
原
因
に
な

り
ま
す
。
予
防
の
た
め
に
は
検
診
が
重
要

で
す
。肺
が
ん
は
検
診
で
発
見
で
き
れ
ば
、

生
存
率
も
高
ま
り
ま
す
。
40
歳
以
上
の
方

は
男
女
と
も
年
１
回
レ
ン
ト
ゲ
ン
と
問
診

を
、
喫
煙
者
や
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
高
い
人

は
、
痰
（
た
ん
）
の
細
胞
診
や
人
間
ド
ッ

グ
な
ど
を
ぜ
ひ
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

肺
が
ん
の
最
新
治
療

稀
少
が
ん
の
話

　

Ｑ　女性の肺がんが増えているそうですが、原因は何ですか。本人
や家族など周囲に喫煙者がいない場合、最低何年に 1度肺がん検
診を受けるのが望ましいでしょうか。
大出　肺がんが女性に多くなってきている原因の一つは高齢化だと
思っています。特に肺がんの場合は高齢者に多く、女性の場合は男性
よりも長生きで、遺伝子異常も女性の方が多いのです。受動喫煙の影
響もあるかもしれません。国は 40歳以上の男性女性全てに、年１回
以上の検診を受けるよう勧めています。ただ、普通のレントゲンでは
見つからない小さな肺がんや見つけにくい場所に肺がんができること
があります。心配であればＣＴ（コンピューター断層撮影）検査を含
む人間ドックを年に１回受けていただきたいと思います。

Ｑ　小さな早期の肺がんでも、できた場所によっては縮小手術がで
きない場合もあるのでしょうか。
大出　たとえ小さくても、場所によっては縮小切除ができないケース
があります。肺は心臓を中心に気管支と肺の血管が広がっていくので、
心臓に近い肺の根元にできてしまうと、小さくて取れません。そうな
ると肺葉切除やそれ以上の切除が必要になることもあります。一般的
に縮小切除になる対象は、肺の外側３分の１の肺の端っこにできたが
んがほとんどです。

会場では、当日寄せられた質問を中心に、質疑応答が行われました。
その一部を紹介します。

タウンミーティング 質疑応答

1993年浜松医科大医学部卒。同大
第一外科、国立がん研究センター東
病院レジデント、静岡がんセンター
呼吸器外科を経て2012年より現
職。呼吸器外科専門医、がん治療
認定医。日本外科学会と日本呼吸器
内視鏡学会の指導医などを務める。
1968年浜松市（旧浜北市）出身。

大出 泰久 氏
おおで やすひさ

県立静岡がんセンター
呼吸器外科部長

1980年名古屋大医学部卒。94年
愛知県がんセンター整形外科医長。
2002年静岡がんセンター整形外
科部長。副院長を経て17年から現
職。元日本整形外科学会骨・軟部
学術集会学会長。専門は骨軟部腫
瘍 および 転 移 性 骨腫 瘍 治 療。
1953年裾野市出身。

高橋 満 氏
たかはし みつる

県立静岡がんセンター
病院長

わ
が
国
で
は
稀
少
が
ん
の
診
断
や
治
療
の

集
約
化
が
一
層
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
強

力
な
外
科
チ
ー
ム
を
作
れ
ば
、
従
来
で
は

困
難
だ
っ
た
高
リ
ス
ク
の
手
術
も
で
き
る

よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

内
科
医
も
多
様
な
分
子
標
的
治
療
薬
を

試
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
遺
伝
子
の
ゲ
ノ

ム
解
析
を
行
え
ば
、
よ
り
的
確
な
薬
を
選

べ
ま
す
。
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
習
熟
度
向
上

に
も
つ
な
が
り
、
臨
床
デ
ー
タ
を
集
め
る

こ
と
で
、
基
礎
的
な
研
究
や
専
門
医
の
育

成
も
行
え
ま
す
。

こ
の
稀
少
が
ん
診
療
の
集
約
化
は
非
常

に
重
要
で
す
が
、
実
は
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ

る
の
で
す
。
集
約
化
す
る
施
設
が
遠
方
だ

と
、
ま
ず
患
者
さ
ん
の
通
院
の
問
題
が
あ

り
ま
す
。
さ
ら
に
治
療
が
終
わ
っ
て
患
者

さ
ん
が
地
元
に
帰
っ
た
時
、
患
者
・
専
門

医
・
か
か
り
つ
け
医
の
連
携
が
滞
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
稀
少
が
ん
治
療
の
経
験

の
乏
し
い
地
元
の
病
院
が
、
そ
こ
ま
で
対

応
で
き
な
い
懸
念
が
あ
る
の
で
す
。

集
約
化
の
課
題
は
あ
る
も
の
の
、
一
方

で
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
、
稀
少
が
ん

の
遺
伝
子
異
常
の
登
録
と
デ
ー
タ
解
析
を

行
い
、
新
し
い
薬
物
療
法
の
開
発
を
行
う

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。
稀
少
が
ん
の
治
療
に
、
少
し
で
も
光

明
が
見
い
だ
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。デ

ー
タ
は
指
標
の
一
つ

と
こ
ろ
で
、
が
ん
の
５
年
生
存
率
や
手

術
後
の
治
癒
状
況
な
ど
の
デ
ー
タ
が
、
メ

デ
ィ
ア
な
ど
で
発
表
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
、
統
計
は
あ
く
ま
で
も
指
標

の
一
つ
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
数
字
を
見
比
べ

て
ど
の
地
域
、
ど
の
病
院
の
治
療
が
優
れ

て
い
る
か
と
い
う
比
較
は
、
あ
ま
り
意
味

が
な
い
の
で
す
。
そ
こ
に
は
患
者
さ
ん
各

人
の
年
齢
や
合
併
症
な
ど
、
数
字
だ
け
で

は
測
り
得
な
い
背
景
が
あ
る
か
ら
で
す
。

５
年
生
存
率
の
デ
ー
タ
な
ど
は
、
高
い
数

値
の
施
設
が
良
い
だ
ろ
う
と
つ
い
思
い
が

ち
で
す
が
、
数
字
だ
け
で
単
純
に
比
較
で

き
な
い
の
だ
と
、
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。


