
検
診
と
早
期
治
療
が
重
要

が
ん
は
遺
伝
子
の
病
気
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
原
因
に
は
、
喫
煙

や
細
菌
感
染
な
ど
の
環
境
に
よ
る
要

因
と
、
親
か
ら
の
遺
伝
に
よ
る
要
因

が
あ
り
ま
す
。

が
ん
は
、
ま
ず
異
常
な
細
胞
が
で

き
て
、
増
殖
を
し
な
が
ら
進
行
・
転

移
し
て
い
き
ま
す
。
そ
こ
で
大
切
な

の
が
早
期
発
見
で
す
。
が
ん
は
病
巣

が
１
㌢
ぐ
ら
い
に
な
る
と
診
断
が
可

能
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
早
期
の
段

階
で
は
多
く
の
場
合
が
無
症
状
で

す
。
こ
の
時
期
に
が
ん
を
発
見
す
る

た
め
に
は
が
ん
検
診
が
重
要
で
す
。

日
本
で
は
、成
人
に
対
し
て
胃
、大

腸
、肺
、乳
房
、子
宮
け
い
部
の
５
つ

の
検
診
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。た
だ
、

残
念
な
こ
と
に
が
ん
検
診
の
受
診
率

は
50
％
未
満
と
高
く
あ
り
ま
せ
ん
。

若
い
皆
さ
ん
も
、将
来
は
ぜ
ひ
検
診

を
受
け
、
ご
家
族
に
も
勧
め
て
い
た

だ
く
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

が
ん
の
治
療
法
は
、今
ま
で
手
術
、

薬
物
療
法（
抗
が
ん
剤
）、
放
射
線
治

療
が
３
本
柱
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
近

年
は
免
疫
療
法
も
導
入
さ
れ
、
さ
ら

に
遺
伝
子
を
測
定
し
て
薬
を
選
ぶ
遺

伝
子
パ
ネ
ル
検
査
も
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
遺
伝
子
検
査
か
ら
、
個
別
化
さ

れ
た
治
療
を
行
う
ゲ
ノ
ム
医
療
も
進

ん
で
い
ま
す
。
当
院
は
国
内
で
も
数

少
な
い
「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
中
核
拠

点
病
院
」
と
し
て
、
ゲ
ノ
ム
医
療
を

推
進
す
る
一
翼
を
担
っ
て
い
ま
す
。

低
侵
襲
手
術
で
負
担
軽
減

私
の
専
門
の
胃
が
ん
を
例
に
と
っ

て
治
療
の
話
を
し
ま
し
ょ
う
。
ご
く

早
期
の
が
ん
で
は
内
視
鏡
に
よ
り
病

巣
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

転
移
の
可
能
性
が
あ
れ
ば
、
外
科
的

切
除
が
行
わ
れ
胃
の
周
り
の
リ
ン
パ

節
も
取
り
除
き
ま
す
。
進
行
が
ん
で

あ
れ
ば
胃
の
３
分
の
２
以
上
を
取
る

手
術
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
早
期
胃
が

ん
で
は
な
る
べ
く
胃
を
残
す
縮
小
手

術
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、進

行
し
て
転
移
が
あ
る
場
合
は
、
薬
物

療
法
が
主
体
に
な
り
ま
す
。
近
年
は

新
し
い
抗
が
ん
剤
が
次
々
に
誕
生

し
、
治
療
の
選
択
肢
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。

次
に
胃
が
ん
の
低
侵
襲
手
術
を
紹

介
し
ま
す
。
侵
襲
と
は
体
に
か
か
る

負
担
で
、手
術
も
侵
襲
の
一
つ
で
す
。

侵
襲
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
生
体
反
応

が
生
じ
、
そ
の
結
果
免
疫
機
能
が
下

が
り
、
再
発
が
増
え
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

胃
が
ん
の
低
侵
襲
手
術
は
、
腹
腔

鏡
手
術
も
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
も
、
日
本

の
医
師
が
世
界
で
初
め
て
行
い
ま
し

た
。
腹
腔
鏡
手
術
は
お
腹
に
5
～
6

カ
所
の
小
さ
な
穴
を
開
け
、
そ
こ
か

ら
鉗
子
を
入
れ
て
手
術
を
行
い
ま

す
。
さ
ら
に
進
化
し
た
の
が
ロ
ボ
ッ

ト
手
術
で
す
。
３
Ｄ
の
鮮
明
な
画
像

を
見
な
が
ら
、
自
由
度
の
高
い
鉗
子

を
使
用
し
て
非
常
に
繊
細
な
手
術
が

行
え
ま
す
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
、
遠
く
離
れ
た

場
所
か
ら
手
術
が
行
え
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
将
来
は
住
ん
で
い
る
場

所
に
関
係
な
く
誰
で
も
高
度
な
治
療

の
恩
恵
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。今
後
は
Ａ
Ｉ（
人

工
知
能
）
も
取
り
入
れ
、
ま
す
ま
す

高
度
な
治
療
が
可
能
と
な
っ
て
い
く

事
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

次
々
と
誕
生
す
る
新
薬

が
ん
治
療
は
２
つ
に
大
別
さ
れ
ま

す
。一
つ
は
治
癒
を
目
指
す
治
療
、そ

し
て
再
発
後
の
治
療
で
す
。
後
者
に

は
延
命
や
症
状
を
和
ら
げ
て
進
行
を

遅
ら
せ
た
り
、
痛
み
や
苦
し
さ
を
軽

く
し
た
り
す
る
目
的
が
あ
り
ま
す
。

今
は
抗
が
ん
剤
の
新
薬
が
次
々
と

誕
生
し
て
い
ま
す
。
い
く
つ
か
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。ま
ず
は
分
子
標
的
薬
。

が
ん
細
胞
の
遺
伝
子
を
調
べ
る
と
、

そ
れ
ぞ
れ
異
常
の
種
類
が
わ
か
り
ま

す
。
こ
れ
を
遺
伝
子
変
異
と
言
い
ま

す
が
、
そ
れ
を
狙
い
撃
ち
し
て
増
殖

を
抑
え
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
進
化
し
た
の
が
、
抗
体
薬

に
細
胞
障
害
性
抗
が
ん
剤
を
合
体
さ

せ
た
抗
体
薬
物
複
合
体
と
い
う
薬
品

で
す
。
抗
体
が
が
ん
細
胞
に
取
り
込

ま
れ
、
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
攻
撃
し
ま

す
。
効
き
目
を
高
め
、
副
作
用
を
減

ら
す
新
治
療
の
柱
に
な
る
と
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

次
は
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻

害
薬
で
す
。
私
た
ち
の
体
は
免
疫
力

の
お
か
げ
で
病
気
に
な
り
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
が
、
が
ん
細
胞
は
免
疫
サ
イ

ク
ル
に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
て
し
ま
う

の
で
す
。
で
す
が
こ
の
阻
害
薬
は
ブ

レ
ー
キ
を
外
し
、
免
疫
が
再
び
が
ん

を
攻
撃
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

ホ
ル
モ
ン
剤
は
、
乳
が
ん
や
前
立

腺
が
ん
な
ど
に
使
わ
れ
、
効
果
を
発

揮
し
ま
す
。
ま
た
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
と
抗
体
薬
を
合
わ

せ
た
二
重
特
異
性
抗
体
薬
も
、
最
近

発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

副
作
用
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

さ
て
、
副
作
用
が
気
に
な
る
抗
が

ん
剤
で
す
が
、
大
切
な
の
は
、
副
作

用
を
極
力
軽
く
す
る
工
夫
や
治
療
で

す
。が
ん
治
療
を
成
功
さ
せ
る
に
は
、

副
作
用
を
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
、
投
薬
の
中
断
を
減
ら
す
こ
と
が

重
要
な
の
で
す
。

抗
が
ん
剤
の
副
作
用
は
薬
の
種
類

で
変
わ
り
ま
す
。
細
胞
障
害
性
抗
が

ん
剤
は
、
細
胞
分
裂
が
盛
ん
な
正
常

細
胞
に
も
影
響
す
る
の
で
、
吐
き
気

や
口
内
炎
、
下
痢
、
脱
毛
な
ど
が
起

こ
り
ま
す
。
分
子
標
的
薬
、
免
疫
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
で
は
、
が

心
と
生
活
に
寄
り
添
う

「
チ
ャ
イ
ル
ド
・
ラ
イ
フ
・
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
（
Ｃ
Ｌ
Ｓ
）」
と
は
「
医

療
を
受
け
る
小
児
・
Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
患

者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
に
対
し
、
心

理
社
会
的
支
援
（「
心
」
と
「
生
活
」

を
サ
ポ
ー
ト
）
す
る
専
門
職
」
で
す
。

Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
と
は
15
～
39
歳
の
若
い

方
々
を
指
し
ま
す
。
Ｃ
Ｌ
Ｓ
は
ア
メ

リ
カ
で
１
９
２
０
年
代
に
生
ま
れ
、

日
本
で
は
１
９
９
９
年
か
ら
活
動
が

始
ま
り
、
約
50
名
の
Ｃ
Ｌ
Ｓ
が
全
国

の
病
院
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
当
院

に
は
２
名
の
Ｃ
Ｌ
Ｓ
が
い
ま
す
。
当

院
の
活
動
を
通
し
て
Ｃ
Ｌ
Ｓ
の
主
な

役
割
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
、
患
者
さ
ん
へ
の
日
常
に
お

け
る
遊
び
の
提
供
で
す
。
遊
び
は
発

達
の
維
持
や
促
進
な
ど
に
欠
か
せ
ま

せ
ん
。治
癒
的
遊
び
と
呼
ば
れ
る「
心

を
癒
や
す
遊
び
」
を
通
じ
て
ス
ト
レ

ス
や
不
安
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば

人
形
を
相
手
に
、
注
射
器
な
ど
医
療

道
具
を
使
っ
て
遊
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま

す
。医

療
体
験
の
心
の
準
備
の
た
め
に

発
達
段
階
に
応
じ
た
言
葉
や
ツ
ー
ル

で
支
え
る
心
理
的
プ
リ
パ
レ
ー
シ
ョ

ン
も
あ
り
ま
す
。
希
望
に
よ
り
事
前

に
陽
子
線
治
療
に
使
う
マ
ス
ク
を
見

て
も
ら
う
な
ど
、
治
療
の
イ
メ
ー
ジ

が
つ
き
や
す
い
よ
う
支
援
し
ま
す
。

手
術
・
処
置
・
検
査
時
の
支
援
も

し
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
「
自
分
で
決

め
ら
れ
る
」
こ
と
を
尊
重
し
、「
対

応
し
よ
う
と
す
る
力
」を
導
き
ま
す
。

例
え
ば
処
置
を
す
る
際
、
お
気
に
入

り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
処
置
室
に
連
れ

て
い
く
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
希
望
を

取
り
入
れ
ま
す
。

学
業
と
の
両
立
を
支
援

治
療
と
学
業
の
両
立
を
支
え
る
役

割
も
あ
り
ま
す
。当
院
で
は
小
・
中
学

生
は
、
東
部
特
別
支
援
学
校
に
転
籍

を
し
、週
２
回
、計
４
時
間
の
訪
問
学

級
で
学
び
ま
す
。
高
校
生
や
大
学
生

は
、
病
室
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
の
遠
隔

授
業
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

同
じ
経
験
を
共
有
す
る
同
年
代
の

患
者
さ
ん
の
つ
な
が
り
の
応
援
も
し

て
い
ま
す
。
ま
た
患
者
さ
ん
の
き
ょ

う
だ
い
に
も
寄
り
添
い
、
悩
み
を
聞

き
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
流
行
後
、
き

ょ
う
だ
い
の
イ
ベ
ン
ト
参
加
が
叶
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
年
か
ら
き
ょ

う
だ
い
の
夏
祭
り
へ
の
参
加
を
再
開

し
ま
し
た
。

が
ん
で
足
や
手
を
離
断
す
る
患
者

さ
ん
が
い
ま
す
。
そ
う
い
う
時
に
足

形
や
手
形
な
ど
を
取
っ
て
お
別
れ
す

る
機
会
を
作
る
グ
リ
ー
フ
（
喪
失
）

ケ
ア
も
行
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ

ん
と
ご
家
族
に
優
し
い
環
境
づ
く
り

を
心
が
け
る
た
め
、
病
棟
に
季
節
の

飾
り
つ
け
を
し
、
プ
レ
イ
ル
ー
ム
に

は
ゲ
ー
ム
や
漫
画
、
電
子
ピ
ア
ノ
な

ど
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｌ
Ｓ
は
、
成
人
の
患
者
さ
ん
の

お
子
さ
ん
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま

す
。
遊
び
や
も
の
づ
く
り
の
提
供
、

病
気
の
理
解
の
確
認
、
治
療
中
の
親

御
さ
ん
と
の
関
わ
り
を
支
え
て
家
族

ら
し
い
時
間
が
育
め
る
よ
う
に
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
親
御
さ
ん
の
体
の
清

拭
を
お
子
さ
ん
に
も
手
伝
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
、
触
れ
合
え
る
機
会
を
作

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
紹

介
を
通
じ
て
、
Ｃ
Ｌ
Ｓ
と
い
う
仕
事

を
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
幸
い
で
す
。

ん
と
同
じ
目
印
を
持
つ
正
常
細
胞
に

も
作
用
す
る
た
め
、
そ
の
部
位
に
副

作
用
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
ホ
ル

モ
ン
剤
で
は
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
て
副
作
用
が
起
こ
り
ま
す
。

副
作
用
や
治
療
に
よ
る
辛
さ
を
減

ら
す
た
め
の
ケ
ア
を
「
支
持
療
法
」

と
い
い
ま
す
。
例
え
ば
、
吐
き
気
を

抑
え
る
薬
や
口
内
炎
の
ケ
ア
、
皮
膚

や
爪
の
保
護
、
脱
毛
に
は
ウ
イ
ッ
グ

や
帽
子
を
使
う
方
法
が
あ
り
ま
す
。

副
作
用
は
が
ん
治
療
の
敵
で
は
な
く

「
工
夫
し
て
乗
り
越
え
な
が
ら
治
療

を
続
け
る
相
手
」
と
考
え
る
方
が
よ

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
副
作
用
を
過

度
に
恐
れ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
医
療
者
に
任
せ
き
り
で
は

成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
自
身

が
服
用
状
況
や
体
調
の
変
化
を
伝
え

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
治
療
は
、
患

者
さ
ん
と
医
療
者
の
二
人
三
脚
で
進

め
て
い
く
も
の
で
す
。

将
来
は
副
作
用
が
も
っ
と
少
な
い

薬
や
が
ん
そ
の
も
の
を
予
防
す
る
、

新
し
い
治
療
が
生
ま
れ
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
そ
れ
ま
で
は
、
早
期
発
見
、

早
期
治
療
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
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が
ん
は
ど
う
し
て
で
き
る
？
胃
が
ん
の
診
断
と
治
療
法

抗
が
ん
剤
っ
て
ど
ん
な
薬
？

チ
ャ
イ
ル
ド
・
ラ
イ
フ
・
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
仕
事

19 83年岩手医科大学卒
業。94年米ハーバード大学
ダナ・ファーバー癌研究所
に留学。95年岩手医科大学
第一外科講師、2007年福
島県立医科大学病院教授。
08年に県立静岡がんセン
ター胃外科部長、20年に同
副院長。

県立静岡がんセンター
胃外科・副院長

県立静岡がんセンター
胃外科・副院長

寺島 雅典 氏
てらしま   まさのり

1時限目

1990年県立静岡薬科大学
薬学部卒業、92年に静岡
県立大学薬学部修士課程
修了。食品会社、調剤薬局
を経て、2002年に県立静
岡がんセンター薬剤部常
勤スタッフとして勤務。20
年に同薬剤長、24年より現
職。

県立静岡がんセンター
薬剤部長

県立静岡がんセンター
薬剤部長

佐藤 哲 氏
さ と う　  てつ

2時限目

2002年米カンサス大学人
間発達・家族学部子ども発
達学科卒業。04年ミルズ大
学大学院教育学部チャイル
ド・ライフ専攻（教育学修
士）。国立病院機構名古屋
医療センター小児科CLSと
しての勤務を経て、19年よ
り現職。

県立静岡がんセンター
小児科 チャイルド・ライフ・スペシャリスト
県立静岡がんセンター

小児科 チャイルド・ライフ・スペシャリスト

常石 悠子 氏
つねいし　  ゆうこ

3時限目
質疑応答・
　　タウンミーティング

会場では講演後に質疑応
答を行い、受講者の質問

に上坂総長と講演者３人が答えまし
た。一部を紹介します。

Q　ＣＬＳになるためには？
常石先生　現在、日本でＣＬＳの資格を
取得することはできず、アメリカの専門
課程のある大学に留学しなければなりま
せん。私もアメリカの大学院で２年間、
遊びの理論や児童発達や児童心理、カウ
ンセリングや基礎医学などを習得しまし
た。日本にある「子ども療養支援士」の
資格は似ているようですが、教育課程等
が異なります。まずは各団体のホームペー
ジで詳細を調べていただければと思いま
す。
Q　「尿や血液を採取して簡単にがん検査
ができる」という広告を見かけますが、
信ぴょう性は？
上坂総長　ご質問のような検査は、がん
の診断がされていない人を対象として、
どの程度の精度でがんを検出できるかが
まだ明らかになっておらず、がん検診に
代わるとは言えません。一方、尿や血液
中のタンパク質や遺伝子の断片を調べて
がん検診に役立てようとする研究が盛ん
に行われており、将来はがん検診のあり
方が変わる可能性があります。

放 課 後

県東部を中心とした生徒ら10人が、白衣を着て
本番さながらに、機器の操作に挑戦しました。

ロボット手術の
シミュレーターと
AI内視鏡機器を体験




