
今
回
私
は
、
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
医
師

と
い
う
立
場
か
ら
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
私
は
、
１
９
８
２
年
に
大
学
を

卒
業
し
て
か
ら
は
、
ほ
と
ん
ど
大
学
か
が

ん
セ
ン
タ
ー
で
肝
胆
膵
の
が
ん
研
究
と
そ

の
外
科
治
療
を
行
っ
て
き
た
が
ん
の
専
門

医
で
す
。
現
在
66
歳
で
58
歳
の
と
き
に
が

ん
を
発
病
し
ま
し
た
。

私
は
、
び
ま
ん
性
大
細
胞
型
Ｂ
細
胞
リ

ン
パ
腫
と
い
う
種
類
の
悪
性
リ
ン
パ
腫
に

か
か
り
ま
し
た
。
２
０
１
６
年
11
月
に
突

然
発
病
し
、
検
査
の
結
果
悪
性
リ
ン
パ
腫

の
診
断
が
つ
き
、
翌
年
の
３
月
ま
で
Ｒ

－

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
と
い
う
四
つ
の
抗
が
ん
剤

の
組
み
合
わ
せ
と
ス
テ
ロ
イ
ド
治
療
を
、

１
コ
ー
ス
３
週
間
で
６
コ
ー
ス
受
け
ま
し

た
。
翌
17
年
４
月
に
Ｐ
Ｅ
Ｔ
（
陽
電
子
放

出
断
層
撮
影
）
検
査
で
が
ん
が
消
え
て
い

ま
し
た
の
で
、
そ
れ
以
降
は
定
期
的
に
チ

ェ
ッ
ク
を
受
け
な
が
ら
現
在
に
至
っ
て
い

ま
す
。

が
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
る
の
は

突
然
で
す
。
私
の
場
合
、
そ
れ
ま
で
何
と

も
な
か
っ
た
左
足
が
む
く
ん
で
重
く
な

り
、
色
が
赤
黒
く
な
っ
た
と
い
う
症
状
で

突
然
発
病
し
ま
し
た
。
自
分
自
身
を
診
察

し
て
が
ん
が
で
き
て
い
る
こ
と
を
す
ぐ
に

悟
り
ま
し
た
が
、
検
査
で
詳
し
い
診
断
が

つ
く
ま
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
頭
を
よ

ぎ
っ
て
、
死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
と
と
て
も

不
安
で
し
た
。
た
だ
職
業
柄
、
診
断
が
つ

く
段
階
に
な
る
と
、
そ
の
後
ど
う
い
う
治

療
を
し
て
ど
の
よ
う
に
経
過
す
る
か
が
だ

い
た
い
わ
か
り
ま
す
の
で
、
少
し
落
ち
着

い
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
医
療
職
で
は

な
い
一
般
の
方
に
と
っ
て
は
、
医
師
か
ら

突
然
が
ん
を
告
知
さ
れ
、
今
後
の
治
療
の

説
明
を
受
け
た
時
か
ら
多
く
の
不
安
や
悩

み
に
襲
わ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

私
の
場
合
、
幸
い
抗
が
ん
剤
が
大
変
よ

く
効
い
て
く
れ
ま
し
た
。
吐
き
気
を
は
じ

め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
副
作
用
対
策
（
支

持
療
法
）
の
薬
も
進
歩
し
て
い
る
の
で
、

一
度
も
吐
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
私
を
最
も
悩
ま
せ
た
副
作
用
は
、
味

覚
異
常
と
不
眠
で
し
た
。
口
が
ま
ず
く
な

っ
て
、
意
識
し
て
食
べ
よ
う
と
思
っ
て
も

な
か
な
か
食
べ
物
が
喉
を
通
ら
な
い
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。
食
事
を
い
ろ
い
ろ
工

夫
し
て
も
ら
い
、
天
然
出
汁
の
和
食
と
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
だ
け
は
お
い
し
く
食
べ
ら

れ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
不
眠
に
つ

い
て
は
、
今
思
い
返
せ
ば
我
慢
せ
ず
眠
剤

を
飲
め
ば
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
髪
の
毛
と
眉
毛
は
す
っ
か
り

抜
け
、
ウ
ィ
ッ
グ
を
つ
け
眉
を
引
い
て
仕

事
を
し
て
い
ま
し
た
。
男
性
で
あ
っ
て
も

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
は
大
切
で
あ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

が
ん
は
初
め
の
治
療
が
大
切
で
す
。
初

め
に
治
療
方
針
を
誤
る
と
、
取
り
返
し
が

つ
か
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も
し

が
ん
に
か
か
っ
た
ら
、
ま
ず
は
担
当
医
か

ら
正
確
な
病
名
、
が
ん
の
進
み
具
合
、
そ

し
て
病
気
の
性
質
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

１
人
で
は
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
信
頼
で
き
る
ご
家

族
や
友
人
の
方
と
一
緒
に
説
明
を
受
け
、

医
師
の
説
明
を
メ
モ
し
た
り
録
音
し
た
り

す
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。
次
に
、
落
ち

着
い
て
科
学
的
に
正
し
い
情
報
を
集
め
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
に
は
、
科
学

的
根
拠
の
乏
し
い
情
報
も
多
い
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー

の
が
ん
情
報
サ
ー
ビ
ス
や
静
岡
が
ん
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
は
、
正
し
い

情
報
を
集
め
る
た
め
に
役
立
ち
ま
す
。
が

ん
専
門
病
院
の
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を

求
め
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。
国
指
定
の

が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
に
は
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。
静
岡
が
ん

セ
ン
タ
ー
の
よ
ろ
ず
相
談
（
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
）
に
電
話
を
し
て
疑
問
を
お

尋
ね
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。

が
ん
の
治
療
法
は
日
進
月
歩
で
、
副
作

用
対
策
も
ど
ん
ど
ん
進
化
し
て
い
ま
す
。

が
ん
と
言
わ
れ
る
と
本
当
に
シ
ョ
ッ
ク
で

頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
っ
て
し
ま
う
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
支
え
て
く

れ
る
人
と
一
緒
に
、
常
に
が
ん
か
ら
目
を

そ
ら
さ
ず
、
が
ん
と
向
き
合
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
が
ん
の
治
療
法
の
選
択
は
そ
の

人
の
生
き
方
そ
の
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

私
の
さ
さ
や
か
な
経
験
が
、
皆
さ
ま
に
と

っ
て
何
ら
か
の
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で

す
。

緩
和
ケ
ア
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
ど
ん

な
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
か
。
世
界
保

健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）が
、
生
命
を
脅
か
す
よ

う
な
疾
患
に
直
面
し
て
い
る
患
者
さ
ん
と

ご
家
族
を
積
極
的
に
支
え
て
い
く
た
め
の

ア
プ
ロ
ー
チ
を
緩
和
ケ
ア
と
定
義
し
て
い

ま
す
。
日
野
原
重
明
先
生
と
い
う
聖
路
加

国
際
病
院
の
ホ
ス
ピ
ス
で
長
年
活
動
さ
れ

た
緩
和
医
療
に
お
け
る
大
先
輩
が
生
前
に

述
べ
ら
れ
た
、
以
下
の
よ
う
な
言
葉
が
あ

り
ま
す
。緩
和
ケ
ア
は
英
語
の「palliative 

care

」
と
い
う
言
葉
の
和
訳
で
す
。
こ
の

語
源
は
さ
ら
に
、外
套
、マ
ン
ト
と
い
う
意

味
の
「pall

」
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。
寒

い
と
こ
ろ
で
凍
え
て
い
る
方
に
自
分
の
マ

ン
ト
を
か
け
て
差
し
上
げ
る
イ
メ
ー
ジ
。

こ
れ
が
緩
和
ケ
ア
と
教
え
ら
れ
、
感
銘
を

受
け
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
そ
の
人
ら
し
く

生
活
を
維
持
で
き
る
よ
う
に
支
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
、
と
い
う
の
が
緩
和
ケ
ア
の
理

念
で
す
。
緩
和
ケ
ア
は
が
ん
医
療
の
中
で

非
常
に
大
き
な
要
素
で
す
。
支
持
療
法
と

い
う
の
は
積
極
的
な
治
療
期
に
あ
る
患
者

さ
ん
の
副
作
用
な
ど
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

な
が
ら
快
適
な
抗
が
ん
剤
治
療
を
続
け
て

い
く
た
め
の
ケ
ア
で
す
。
緩
和
ケ
ア
は

元
々
終
末
期
の
ケ
ア
に
土
台
が
あ
り
ま
す

が
、
時
代
と
と
も
に
も
っ
と
早
い
時
期
か

ら
提
供
し
て
い
く
よ
う
に
発
展
し
て
き
ま

し
た
。
こ
の
二
つ
は
か
な
り
の
部
分
で
オ

ー
バ
ー
ラ
ッ
プ
す
る
と
解
釈
で
き
ま
す
。

静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
基
本
理
念
の

中
で
、
開
設
当
初
か
ら
「
充
実
し
た
緩
和

医
療
の
提
供
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
緩
和

ケ
ア
と
は
が
ん
の
治
療
が
終
わ
っ
て
か
ら

始
ま
る
の
で
は
な
く
、
常
に
車
の
両
輪
と

し
て
歩
ん
で
い
く
も
の
で
す
。
が
ん
の
積

極
的
な
治
療
を
し
て
い
る
途
中
で
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
緩
和
ケ
ア
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
は
緩
和
ケ
ア

病
棟
が
あ
り
、
一
般
の
患
者
さ
ん
も
緩
和

ケ
ア
チ
ー
ム
が
一
般
病
棟
に
出
向
い
て
、

同
レ
ベ
ル
の
質
を
担
保
し
な
が
ら
治
療
中

や
入
院
中
の
患
者
さ
ん
に
緩
和
ケ
ア
が
提

供
で
き
る
よ
う
に
、
毎
日
活
動
し
て
お
り

ま
す
。
在
宅
診
療
所
の
先
生
や
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
看
護
師
さ
ん
た
ち
に
よ

る
地
域
全
体
の
在
宅
緩
和
ケ
ア
も
発
展

し
、
ど
こ
に
い
て
も
安
心
し
て
療
養
で
き

る
時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

に
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ソ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
自
分
に
は
何
が
適
し
て
い
る
か
、

ぜ
ひ
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。が

ん
と
診
断
を
受
け
て
か
ら
患
者
さ
ん

の
心
模
様
は
複
雑
で
す
。
も
ち
ろ
ん
シ
ョ

ッ
ク
を
受
け
ま
す
が
、
２
週
間
ぐ
ら
い
か

け
て
い
つ
も
の
生
活
に
戻
っ
て
い
く
と
こ

ろ
ま
で
心
が
回
復
し
て
い
く
力
が
あ
り
ま

す
。
闘
病
中
に
危
機
的
状
況
が
訪
れ
、
心

が
元
気
を
な
く
し
て
し
ま
う
と
き
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
も
、
患
者
さ

ん
が
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
積
み
重
ね
て
き

た
こ
と
を
基
盤
と
し
て
、
闘
病
の
経
験
値

が
生
か
さ
れ
る
し
な
や
か
さ
。
そ
し
て
逆

境
を
乗
り
越
え
て
い
け
る
力
を
ど
な
た
も

培
っ
て
い
く
。
こ
れ
を
私
た
ち
は
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

病
気
や
治
療
と
ど
う
向
き
合
っ
て
い
く

の
か
と
い
う
サ
ポ
ー
ト
を
私
た
ち
医
療
ス

タ
ッ
フ
が
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
患

者
さ
ん
ご
自
身
の
こ
と
は
患
者
さ
ん
と
ご

家
族
が
専
門
家
で
す
。
自
分
自
身
の
こ
と

を
私
た
ち
に
も
教
え
て
く
だ
さ
い
。
治
療

す
る
と
き
支
え
に
な
っ
て
い
る
の
は
ど
ん

な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
今
知
り
た
い
と
思

っ
て
い
る
こ
と
は
何
か
教
え
て
く
だ
さ

い
。
ご
家
族
自
身
の
生
活
も
大
切
に
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
通
院
、
ご

友
人
と
会
う
時
間
、
趣
味
の
時
間
な
ど
、

ご
家
族
の
心
の
充
足
を
図
る
時
間
が
大
切

で
す
。
ご
家
族
の
心
が
少
し
ほ
っ
こ
り
と

さ
れ
る
時
間
を
通
し
て
、
そ
れ
が
ま
た
患

者
さ
ん
に
還
元
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

厳
し
い
局
面
を
迎
え
た
と
き
、
な
ぜ
自

分
が
が
ん
に
な
っ
た
の
か
と
い
う
問
い
が

再
び
心
の
中
に
引
き
出
さ
れ
て
く
る
と
き

も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
は
、
も
う

一
度
今
い
る
地
点
に
気
持
ち
の
軸
を
置
い

て
、
こ
れ
か
ら
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考

え
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
も
ま
た
つ

ら
い
心
情
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご

家
族
の
思
い
も
お
聞
き
し
、
共
に
考
え
、

伴
走
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
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が
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患
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さ
ん
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

〜
が
ん
を
経
験
し
た
医
師
と
し
て
〜

が
ん
医
療
に
お
け
る
緩
和
ケ
ア

〜
緩
和
ケ
ア
は
が
ん
医
療
の
大
切
な
要
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で
す
〜

が
ん
と
向
き
合
う
心

が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
立
場
か
ら

が
ん
は
突
然
や
っ
て
く
る

正
し
い
情
報
と

支
え
て
く
れ
る
人
が
大
切

抗
が
ん
剤
治
療
と
副
作
用
対
策

が
ん
治
療
と
緩
和
ケ
ア
は
車
の
両
輪

心
が
回
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力
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議員・指導医、肝胆膵外科学会評議
員・高度技能指導医などを歴任。

県立静岡がんセンター
総長
県立静岡がんセンター
総長

上坂 克彦（うえさか・かつひこ）氏

質疑応答・タウンミーティング

Q　インターネットの情報は
どれが正しいか、怪しいか。
それを見極めるポイントを教
えてください。
上坂　ネット情報を見分ける
ポイントは二つ。検索したサ
イトが宣伝目的かどうか、そ
して「治る」「確実に効果が
ある」という表現も疑った方
が良いでしょう。がんが
100% 治る方法は残念ながら
ありません。学会やがんセン
ターなどが発信している科学
的な情報は信頼度が高いと思
います。

Q　静岡がんセンターには腫
瘍内科という名前の診療科が
ありません。腫瘍内科の設置
はないのでしょうか。
上坂　当センターの場合、が
ん治療を担当する内科系のほと
んどが実は腫瘍内科に当たりま
す。消化器内科、呼吸器内科、
原発不明科、血液・幹細胞移
植科、乳腺腫瘍内科、小児科
などは、それぞれの領域のが
んの薬物療法の専門家の集まり
です。全体をまとめて腫瘍内科
とせず、専門領域別に分けて
わかりやすくお示ししています。

会場では講演後に質疑応答を行い、受講者の質問に
上坂先生が答えました。一部を紹介します。


