
ラジオ波焼灼療法を受けられる方へ
入院（治療前日） 治療日（前） 治療日（後） 術後1日目 2日目 退院（3日目）

治療のスケジュールが
理解できる

治療に向けて心身の
準備ができる

治療を無事に終える事ができる
強い副作用が出現せず
退院できる

採血・CT検査が
あります

糖尿病の方は1日3回
血糖測定を行います

（糖尿病薬再開まで
　血糖測定を行います）

腹部と大腿部を
必要に応じて切毛します

持参薬を続けるかは
担当医が判断します

適宜検温します 治療前に検温をします

入院時に測定します 入院中は、毎日朝食前に測定します

制限はありません
治療前に
術衣に着替えます

安静時間終了後、清拭を行い、
術衣からパジャマに着替えます

入浴はできません
清拭を行います

制限はありません
・治療前の1食は欠食です
・飲水の制限はありません

治療後、気分が悪くなければ
食事や水分を摂取できます

入院生活や治療の流れ
を看護師が説明します

・治療に関する同意書を
看護師にお渡しください

・ストレッチャーで治療に
行きます

・ご家族は病室で
お待ちください

・貴重品は金庫に入れるか、
ご家族にお預けください

・ストレッチャーで病室に戻ります
・痛みや吐き気が強いなど、

辛い時は我慢せず看護師を
呼んでください

　点滴は1日目の午前中に
　終了します

採血があります
＊血液検査の結果に

 問題なければ退院に
 なります

・治療後2時間は
ベッド上安静です

・初めて歩くときは必ず看護師を
呼んでください

行動制限はありません

・個人差はありますが治療により痛みや吐き気、熱が出る場合があります
辛い時は遠慮せずに看護師にお知らせ下さい

※糖尿病治療中の方は、水・お茶のみ飲水できます。糖分を含む水分は禁止となります。また、病院食以外は摂取しないでください。

食事

制限はありません
　治療前の緊張を和らげる
 点滴をするまでは制限は

　ありません

・点滴を開始します
・緊張を和らげる点滴を
　行います
・抗生剤の点滴を行います
 （1日2回行います）

備考

・糖尿病薬や利尿剤は、
治療当日の朝から医師の指示があるまで内服しません

制限はありません

シャワー浴・入浴ができます
（入浴が行えない時は、希望に応じて清拭を行います）

治療後は適宜検温を行います

その日のスケジュールなど適宜、看護師が説明します説明

測
定

体重

内服

活動

点滴

検査

処置

目標

採血・レントゲン・
心電図があります

医師の指示に応じて、お薬を配ります

 2日目の夜の抗生剤終了後
 点滴の針を抜きます

強い痛みや吐き気がなく生活できる

清潔・更衣

検温
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