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最先端のがん医療最先端のがん医療ここまで
   進んだ !
ここまで
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質疑応答・タウンミーティング

　
遺
伝
子
と
は
、
私
た
ち
の
体
を

作
り
維
持
す
る
た
め
に
必
要
な

「
設
計
図
」
で
す
。
遺
伝
子
は
約

２
万
数
千
種
類
あ
る
と
い
わ
れ
、

こ
の
遺
伝
子
の
わ
ず
か
な
変
化

が
、
身
体
的
特
徴
以
外
に
病
気
の

な
り
や
す
さ
に
も
関
係
し
て
い
ま

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
も
つ
遺

伝
子
の
う
ち
、
細
胞
の
増
殖
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
「
が
ん
関
連
遺

伝
子
」
に
、
化
学
物
質
や
ウ
イ
ル

ス
感
染
な
ど
の
環
境
の
要
因
で
変

化
が
起
こ
る
と
、
細
胞
の
増
殖
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
り
、

が
ん
化
し
や
す
く
な
る
の
で
す
。

ま
た
、
先
天
的
に
が
ん
関
連
遺
伝

子
に
変
化
を
も
ち
、
特
定
の
が
ん

に
な
り
や
す
い
「
遺
伝
性
が
ん
」

体
質
の
方
も
い
ま
す
。

　
遺
伝
性
が
ん
は
若
年
発
症
の
傾

向
が
あ
り
、
１
人
で
複
数
の
が
ん

の
発
症
、
血
縁
者
に
特
定
の
が
ん

発
症
が
多
い
と
い
っ
た
特
徴
が
あ

り
ま
す
。
米
女
優
ア
ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
・

ジ
ョ
リ
ー
さ
ん
が
、
遺
伝
性
乳
が
ん

卵
巣
が
ん
（
Ｈ
Ｂ
Ｏ
Ｃ
）
で
あ
る
こ

と
を
公
表
し
、
予
防
の
た
め
に
乳

房
な
ど
を
切
除
し
た
こ
と
は
、
世

界
中
で
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

　
が
ん
全
体
で
、
遺
伝
性
が
ん
の

割
合
は
約
５
％
で
す
。
一
例
と
し

て
、Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ
１
、Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ
２
遺

伝
子
に
病
的
な
変
化
を
も
つ
Ｈ
Ｂ

Ｏ
Ｃ
の
場
合
、
一
般
的
な
リ
ス
ク

と
比
較
し
て
乳
が
ん
は
約
６
〜
７

倍
、
卵
巣
が
ん
は
約
10
〜
40
倍
、

前
立
腺
が
ん
は
約
２
倍
、
膵
臓
が

ん
は
約
４
〜
５
倍
発
症
し
や
す
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、

大
腸
が
ん
や
子
宮
体
が
ん
に
な
り

や
す
い
リ
ン
チ
症
候
群
も
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
遺
伝
性
が
ん
の
遺
伝
子
検
査

は
、
当
院
な
ど
専
門
の
医
療
機
関

で
受
け
ら
れ
、
採
血
を
し
て
１
〜

２
カ
月
で
結
果
が
出
ま
す
。
自
費

診
療
で
数
万
〜
数
十
万
円
か
か
り

ま
す
が
、Ｈ
Ｂ
Ｏ
Ｃ
の
検
査
は
条

件
を
満
た
せ
ば
保
険
診
療
で
行
え

ま
す
（
３
割
負
担
の
場
合
、
約
６

万
５
０
０
０
円
）。

　
遺
伝
性
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
場

合
に
は
、
体
質
に
合
わ
せ
た
き
め

細
か
な
検
診
や
リ
ス
ク
低
減
手
術

な
ど
、
が
ん
の
早
期
発
見
・
予
防

の
た
め
の
対
策
を
検
討
し
ま
す
。

遺
伝
子
の
変
化
に
合
わ
せ
た
薬
剤

が
使
用
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
　
近
年
、す
べ
て
の
遺
伝
情
報
（
ゲ

ノ
ム
情
報
）
を
用
い
て
、
が
ん
の

最
適
な
治
療
、
予
後
予
測
、
発
症

予
防
を
行
う
「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
」

が
始
ま
り
、
が
ん
細
胞
が
も
つ
遺

伝
子
の
変
化
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し

た
、
分
子
標
的
薬
と
呼
ば
れ
る
薬

剤
も
開
発
さ
れ
、
治
療
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
薬
剤
の
適
応
を
調
べ

る
た
め
に
遺
伝
子
を
解
析
し
、
遺

伝
性
が
ん
の
診
断
に
つ
な
が
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
遺
伝
情
報
は
有
用
な
情
報
で
す

が
、
特
に
生
ま
れ
つ
き
の
遺
伝
情

報
に
は
い
く
つ
か
の
特
性
が
あ
り

ま
す
。
ま
ず
「
不
変
性
」。
生
ま

れ
つ
き
の
遺
伝
情
報
は
生
涯
変
化

し
ま
せ
ん
。
次
に
「
予
測
性
」。

将
来
の
病
気
の
発
症
を
予
測
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て「
共

有
性
」。
血
縁
者
間
で
遺
伝
情
報

の
一
部
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
情
報
が
不
適
切
に
扱
わ

れ
た
場
合
、
結
婚
な
ど
社
会
的
な

側
面
へ
の
影
響
が
生
じ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
最
後
が
「
不
確
実

性
」。
遺
伝
子
の
変
化
と
病
気
と

の
関
連
が
明
確
で
な
く
、
役
立
つ

情
報
が
得
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　
自
分
の
遺
伝
情
報
を
知
る
こ
と

で
、
が
ん
発
症
の
不
安
が
増
す
可

能
性
も
あ
り
ま
す
が
、
現
在
は
２

人
に
１
人
は
が
ん
に
な
る
時
代

で
、
病
気
は
が
ん
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
自
分
と
大
切
な
家
族
を

が
ん
か
ら
守
る
こ
と
が
で
き
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。

　
遺
伝
子
の
検
査
を
受
け
る
場

合
、
ご
自
身
や
ご
家
族
に
と
っ
て

の
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
よ

く
考
え
て
く
だ
さ
い
。
大
切
な
の

は
正
し
い
情
報
を
得
る
こ
と
。
そ

の
情
報
か
ら
、
ご
自
身
に
必
要
な

情
報
を
取
捨
選
択
し
て
、
が
ん
予

防
・
早
期
発
見
の
た
め
の
適
切
な

対
策
を
立
て
て
実
行
し
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。

　
当
院
の
が
ん
遺
伝
外
来
で
は
、

臨
床
遺
伝
専
門
医
と
遺
伝
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
が
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
行
い
、
正
し
い
情
報
の
提
供
、

が
ん
の
遺
伝
に
関
す
る
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
だ

け
で
な
く
、
ご
家
族
の
み
の
相
談

も
で
き
ま
す
の
で
、
担
当
医
や
よ

ろ
ず
相
談
窓
口
な
ど
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

　
大
腸
が
ん
は
、
わ
が
国
の
が
ん

の
中
で
罹
患（
り
か
ん
）者
数
が
最

多
で
す
が
、
治
る
患
者
さ
ん
が
多

い
が
ん
で
も
あ
り
ま
す
。
大
腸
が

ん
と
は
大
腸
の
内
側
の
上
皮
（
粘

膜
）
か
ら
発
生
す
る
悪
性
腫
瘍
の

こ
と
で
す
。
初
期
の
自
覚
症
状
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
進
行
す

る
と
便
秘
、下
痢
、血
便
、し
こ
り
、

残
便
感
な
ど
が
出
て
き
ま
す
。

　
そ
こ
で
大
切
な
の
が
検
査
で

す
。
よ
く
集
団
検
診
で
行
わ
れ
る

の
が
「
便
潜
血
反
応
検
査
」。
前

処
置
不
要
と
い
う
長
所
が
あ
り
ま

す
が
、
偽
陽
性
や
見
落
と
し
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、

発
見
率
が
高
い
全
大
腸
内
視
鏡
検

査
も
あ
り
ま
す
。
も
し
、
血
便
な

ど
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
精
密
検
査
を
お
勧
め
し
ま
す
。

敬
遠
す
る
人
が
多
い
と
さ
れ
る
大

腸
カ
メ
ラ
も
、
近
年
で
は
検
査
器

具
も
改
善
さ
れ
、
軽
い
麻
酔
薬
を

使
用
し
た
り
と
、
検
査
の
つ
ら
さ

は
か
な
り
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
検
診
の
受
診
率
が
減

少
し
て
い
ま
す
。
検
診
は
ぜ
ひ
受

け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
大
腸
が
ん
の
病
期
は
、
が
ん
が

粘
膜
層
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
の
を
ス

テ
ー
ジ
０
と
し
、
深
く
潜
っ
て
い
く

に
つ
れ
て
Ⅰ
、Ⅱ
と
進
み
ま
す
。
リ

ン
パ
節
転
移
が
あ
れ
ば
Ⅲ
、
他
臓

器
へ
の
転
移
が
あ
る
と
Ⅳ
と
診
断

さ
れ
ま
す
。
標
準
治
療
に
は
が
ん

細
胞
を
切
除
す
る
手
術
、
一
部
の

直
腸
が
ん
の
術
前
治
療
や
症
状
緩

和
の
た
め
に
行
な
わ
れ
る
放
射
線

治
療
、
再
発
予
防
や
手
術
が
困
難

な
場
合
に
使
わ
れ
る
薬
物
の
治
療

が
あ
り
ま
す
。

　
薬
物
療
法
に
用
い
ら
れ
る
薬
の

種
類
に
は
、
殺
細
胞
性
抗
が
ん
薬
、

分
子
標
的
薬
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
阻
害
薬
（
Ｉ
Ｃ
Ｉ
）
が
あ

り
ま
す
。
殺
細
胞
性
抗
が
ん
薬
は

が
ん
細
胞
に
加
え
、
正
常
な
細
胞

に
も
影
響
を
与
え
る
薬
で
す
。
分

子
標
的
薬
は
、
特
定
の
が
ん
に
特

徴
の
あ
る
標
的
に
対
し
て
の
治
療

薬
で
す
。

　
大
腸
が
ん
の
薬
物
治
療
に
は
、

殺
細
胞
性
抗
が
ん
薬
と
分
子
標
的

薬
の
併
用
療
法
が
基
本
で
す
。
殺

細
胞
性
抗
が
ん
薬
の
単
剤
使
用
の

場
合
、
が
ん
が
半
分
以
下
に
小
さ

く
な
る
奏
効
割
合
が
約
25
％
で
す

が
、殺
細
胞
性
抗
が
ん
薬
の
２
剤
併

用
療
法
に
分
子
標
的
薬
を
加
え
る

と
約
55
％
に
上
昇
し
、
２
倍
以
上

も
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

　
切
除
不
能
な
場
合
、
最
新
の

薬
物
療
法
の
基
本
は
ゲ
ノ
ム
医

療
と
免
疫
療
法
の
導
入
で
す
。
分

子
標
的
薬
は
、
が
ん
細
胞
に
特

有
の
働
き
を
す
る
タ
ン
パ
ク
質
を

標
的
に
殺
細
胞
性
抗
が
ん
薬
よ
り

も
が
ん
細
胞
に
特
化
し
て
作
用
し

ま
す
。
万
人
に
奏
効
す
る
わ
け
で

は
な
く
、
が
ん
種
に
よ
っ
て
効
果

が
異
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
効
果

や
副
作
用
を
予
測
す
る
遺
伝
子
検

査
「
コ
ン
パ
ニ
オ
ン
検
査
」
を
行

い
ま
す
。
遺
伝
子
変
異
の
有
無
に

よ
っ
て
抗
が
ん
薬
の
効
果
が
見
込

ま
れ
る
と
判
断
さ
れ
れ
ば
、
分
子

標
的
治
療
薬
や
免
疫
療
法
が
行
わ

れ
、
変
異
が
期
待
で
き
な
い
方
は

従
来
の
治
療
と
な
り
ま
す
。

　
大
腸
が
ん
で
治
療
標
的
と
な
る

遺
伝
子
変
異
に
は
Ｋ
Ｒ
Ａ
Ｓ
、 

Ｒ

Ａ
Ｓ
、Ｂ
Ｒ
Ａ
Ｆ
、Ｍ
Ｓ
Ｉ
な
ど
が

あ
り
ま
す
。Ｍ
Ｓ
Ｉ

－

Ｈ
の
遺
伝

子
変
異
が
認
め
ら
れ
る
と
、免
疫

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
が
選

択
さ
れ
ま
す
。頻
度
は
１
０
０
人

に
４
人
程
度
と
少
な
い
で
す
が
、

適
合
す
れ
ば
高
い
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。ま
た
、  

Ｒ
Ａ
Ｓ
と
Ｂ
Ｒ

Ａ
Ｆ
の
遺
伝
子
変
異
が
な
け
れ

ば
、抗
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
抗
体
薬
の
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。一
つ
一
つ
の

遺
伝
子
変
異
に
対
し
て
治
療
適
用

が
年
々
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、切
除
可
能
な
大
腸
が
ん

の
薬
物
療
法
に
も
、遺
伝
子
検
査
の

有
用
性
が
報
告
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま

す
。特
に
術
後
の
血
液
検
体
の
遺
伝

子
変
異
を
調
べ
る
こ
と
で
、再
発
の

予
測
に
つ
な
が
り
ま
す
。わ
が
国
で

も「C
IR
C
U
LA
T
E-Japan

」

と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
進
行
し

て
い
ま
す
。術
後
１
カ
月
か
ら
定
期

的
な
血
液
検
査
を
行
う
こ
と
で
、再

発
の
早
期
発
見
、術
後
の
抗
が
ん
剤

治
療
の
省
略
と
い
っ
た
こ
と
が
可

能
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
頻
度
は
２
〜
３
％
と
少
な
い
で

す
が
、  

Ｍ
Ｓ
Ｉ

－

Ｈ
の
切
除
可
能

な
直
腸
が
ん
で
は
、術
前
の
免
疫

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
療
法

で
手
術
を
回
避
で
き
る
可
能
性
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。将
来
的
に

ご
く
一
部
で
は
あ
り
ま
す
が
薬
物

療
法
の
み
に
よ
っ
て
大
腸
が
ん
が

根
治
で
き
る
時
代
が
来
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

最先端の大腸がん薬物治療最先端の大腸がん薬物治療 がんと遺伝の関係を知るがんと遺伝の関係を知る
罹
患
者
数
が
最
多

検
診
の
受
診
が
大
切

先
天
的
に
が
ん
に
な
り
や
す
い

「
遺
伝
性
が
ん
」

体
質
に
合
わ
せ
た

治
療
・
対
策
を
検
討

正
し
い
情
報
か
ら

取
捨
選
択
が
大
切

薬
の
併
用
療
法
で

効
果
が
２
倍
以
上
に

遺
伝
子
検
査
で

薬
の
効
果
や
副
作
用
を
予
測

会場では講演後に質疑応答を行い、受講者の質問に上坂克彦総長と浄住氏、山﨑氏が
答えました。一部を紹介します。

2012年お茶の水女子大大学院博士前
期課程修了。14年静岡がんセンター入
職、18年から現職。20年同大大学院学
術博士。遺伝カウンセラーとして、がん遺
伝外来で遺伝性腫瘍症候群の遺伝子検
査をはじめ、がんと遺伝に関する相談全
般に対応している。

浄住 佳美   氏
きよずみ よしみ

県立静岡がんセンター
ゲノム医療推進部遺伝カウンセリング室

1999年札幌医科大卒。2006年静岡が
んセンター消化器内科副医長、10年同
医長を経て21年から現職。日本臨床腫
瘍学会協議員、日本癌（がん）治療学会
総務委員会専門委員、西日本がん研究
機構理事・消化器グループ副委員長など
を務める。

山﨑 健太郎 氏
やまざき け ん た ろ う

県立静岡がんセンター
消化器内科部長

Vol.3 　静岡がんセンター公開講座２０２３「ここまで進んだ！最先端のがん医療」
（静岡新聞社・静岡放送主催、県立静岡がんセンター、三島市、長泉町、
裾野市、函南町、清水町、三島市民文化会館共催、スルガ銀行特別協賛）
の第３回（事前登録制）がこのほど、同会館で行われました。第３
回は県立静岡がんセンターゲノム医療推進部遺伝カウンセリン
グ室の浄住佳美氏が「がんと遺伝の関係を知る」、同セン
ター消化器内科部長の山﨑健太郎氏が「最先端の大腸が
ん薬物治療」と題して講演し、ネット配信も行いました。
会場では同センターの上坂克彦総長と浄住氏、
山﨑氏による質疑応答・タウンミーティングも開
催。その概要をまとめました。

Q　お尻をティッシュで拭く時に血が付いたり、血
便が出たりすることがあります。クリニックでは痔
（じ）ではないと診断されましたが、この症状は大
腸がんと区別できるものでしょうか。また、座薬
を使うと排便時に便は細くなりますか。
山﨑　痔と大腸がんとで血便に違いはありません。
直腸で出血した場合、痔でもがんであってもきれ
いな赤い鮮血が出ますが、上行結腸や横行結腸な
ど、大腸の奥の出血になると、赤黒い色の血になっ
てきます。また、座薬は腸内で溶けてしまうため、
便が細くなることもないと思います。便が通過し
ていくところに異物があると、通過障害となって
便が細くなることが考えられますので、まずは大腸
カメラによる精密検査を受けることをお勧めします。

Q　大腸がんの治療方法を決めるためにＭＳＩ検査を
したところ、ＭＳＩーＨであると言われました。ＭＳＩーＨ
の場合、遺伝性がんのリンチ症候群と関連があると
聞き、心配です。
浄住　細胞が分裂してＤＮＡをコピーする時、一定の
確率でミスが起こりますが、それを修復してくれるのが
リンチ症候群の原因遺伝子です。リンチ症候群の方は
この修復作用が十分働かず、コピーのミスが蓄積して
がんにつながります。ＭＳＩーＨだとリンチ症候群の可能
性がありますが、リンチ症候群ではなくてもＭＳＩーＨを
示すことがあります。ＭＳＩーＨ大腸がんの場合、リンチ
症候群の可能性は50％以下です。リンチ症候群診断
のための追加検査については、個別にご家族の状況
などを伺いながら相談させていただいています。


