
「 こまった感情への対処法
～負の感情との付き合い方～ 」 コロナ禍の苦境において、当

事者主体の緩和ケアの実践に
難しさを感じておられる方は多
いのではないでしょうか？
対応に困る感情を向けられた
り、援助者自身の内側にも負
の感情が芽生えたり、負の感情
に罪悪感が抱いたり。
今回の研修会は「こまった感
情」をテーマに、対象者だけでな
く援助者自身の感情も含めて
対処法を学びたいと思います。
ぜひご参加下さい。

• 申し込みは施設単位ではなく、個人単位でお願いいたします。
• インターネットの接続環境が安定した状態で参加されることを推奨します。
• 1端末で複数の視聴の場合にも、申し込みは視聴者個々でお願いいたします。
• 録音・録画はお断りいたします。

2022年度在宅緩和ケア研修会

2022年12月8日（木）
18：30～19：30

WEB開催（Zoom）
ﾊﾟｿｺﾝ、ﾀﾌﾞﾚｯﾄ､ｽﾏｰﾄﾌｫﾝで受講可

日時

方法

問い合わせ先

静岡県立静岡がんセンター
緩和ケアセンター 担当：渡邉・福地

Tel : 055-989-5222 E-Mail ： gankyoten@scchr.jp

基調講演
「こまった感情への対処法 ～負の感情との付き合い方～ 」

公益財団法人がん研究会 有明病院 腫瘍精神科部長 清水 研 先生

＊ 「絶望をどう生きるか」 「もし一年後、この世にいないとしたら」 など 著書多数

対 象 ： 静岡県内でがん診療に携わる医師・看護師・コメディカル 等

申込期限 ： 2022年11月25日（金）

受講料 ： 無料

申込方法 ： 静岡県立静岡がんセンターホームページに掲載されている申込フォームからお申込みください。

当日のご連絡はメールにて2022年12月5日（月）頃に個別にお送りします。

mailto:gankyoten@scchr.jp

