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第20弾

最先端のがん医療最先端のがん医療ここまで
   進んだ !
ここまで
   進んだ !

　
が
ん
は
正
常
な
細
胞
の
遺
伝
子

が
傷
つ
い
て
遺
伝
子
異
常
が
起

き
、
発
生
す
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、

リ
ス
ク
因
子
と
し
て
加
齢
、
喫
煙
、

飲
酒
、
紫
外
線
、
ウ
イ
ル
ス
感
染

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
が
ん
は

あ
る
程
度
大
き
く
な
る
と
、
周
囲

の
血
管
や
リ
ン
パ
管
に
入
り
込
ん

で
全
身
に
広
が
り
転
移
す
る
と
い

う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　
が
ん
に
対
す
る
抗
が
ん
治
療
に

は
局
所
治
療
で
あ
る
手
術
・
放
射

線
療
法
と
、
全
身
治
療
で
あ
る
薬

物
療
法
（
化
学
療
法
）
が
あ
り
ま

す
が
、
周
囲
の
血
管
や
リ
ン
パ
管

に
入
り
込
ん
で
進
行
し
た
が
ん
に

は
薬
物
療
法
が
適
応
に
な
り
ま

す
。
従
来
の
薬
物
療
法
は
入
院
が

必
要
な
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
近
年
は
外
来
で
治
療
を
提
供

で
き
る
機
会
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
当
院
の
化
学
療
法
セ
ン
タ
ー

で
、
薬
物
治
療
を
受
け
る
患
者
さ

ん
の
数
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、

現
在
で
は
毎
日
平
均
１
２
０
人
の

患
者
さ
ん
が
治
療
を
行
っ
て
い
ま

す
。
　
今
ま
で
の
薬
物
療
法
は
、
が
ん

細
胞
に
直
接
働
き
か
け
て
細
胞
の

増
殖
を
阻
害
す
る
、
細
胞
障
害
性

抗
が
ん
薬
が
中
心
的
な
役
割
を
果

た
し
て
き
ま
し
た
が
、
２
０
１
４

年
以
降
は
「
免
疫
」
の
力
で
が
ん

を
治
療
し
て
い
く
「
免
疫
薬
物
療

法
」
が
、
急
速
に
臨
床
導
入
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
免
疫
薬
物
療
法
に
は
、
が
ん
ワ

ク
チ
ン
療
法
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
療

法
、
エ
フ
ェ
ク
タ
ー
Ｔ
細
胞
療
法

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り

ま
す
が
、
中
で
も
免
疫
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
（
Ｉ
Ｃ
Ｉ
）
は
、

臨
床
開
発
が
最
も
進
ん
で
い
て
、

が
ん
薬
物
療
法
の
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
体
に
備
わ
っ
て
い
る

免
疫
機
構
は
、
初
期
の
が
ん
細
胞

で
あ
れ
ば
異
物
と
見
な
し
て
排
除

し
ま
す
。
こ
の
免
疫
機
構
に
は
、

車
の
ア
ク
セ
ル
の
よ
う
に
免
疫
応

答
を
活
性
化
さ
せ
る
共
刺
激
因
子

と
、
反
対
に
ブ
レ
ー
キ
の
よ
う
に

抑
制
す
る
共
抑
制
因
子
が
あ
り
ま

す
。  

Ｉ
Ｃ
Ｉ
は
、
共
抑
制
因
子
で

あ
る
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
分

子
の
働
き
を
阻
害
し
て
、
が
ん
細

胞
に
対
す
る
免
疫
応
答
を
活
性
化

さ
せ
る
治
療
薬
で
す
。

　
最
初
に
皮
膚
が
ん
の
悪
性
黒
色

腫
に
対
し
て
有
効
な
「
ニ
ボ
ル
マ

ブ
」
と
い
う
薬
が
使
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
薬
は「
Ｐ

Ｄ
ー
１
」
と
い
う
免
疫
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
分
子
の
ブ
レ
ー
キ
を
解

除
さ
せ
、
免
疫
細
胞
を
活
性
化
さ

せ
て
が
ん
細
胞
を
攻
撃
す
る
こ
と

で
治
療
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
現

在
で
は
、Ｐ
Ｄ
ー
１
に
加
え
て
「
Ｐ

Ｄ
ー
Ｌ
１
」、「
Ｃ
Ｔ
Ｌ
Ａ
ー
４
」を

標
的
と
し
た
計
８
種
類
の
薬
剤
が

使
用
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。
適

応
と
な
る
対
象
も
、
肺
が
ん
、
腎

が
ん
、
頭
頸
部
が
ん
、
食
道
が
ん
、

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肝
が
ん
、

乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
な
ど
、
年
々

拡
大
し
て
お
り
、
治
療
の
恩
恵
が

受
け
ら
れ
る
患
者
さ
ん
も
増
え
て

い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｃ
Ｉ
は
高
い
治
療
効
果
が
期

待
で
き
る
こ
と
に
加
え
て
、
従
来

の
細
胞
障
害
性
抗
が
ん
薬
に
よ
る

治
療
で
は
問
題
と
な
る
こ
と
が
多

い
脱
毛
や
骨
髄
抑
制
、
悪
心
・
嘔

吐
（
お
う
と
）
な
ど
の
副
作
用
が

少
な
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま

す
。
と
は
い
え
全
身
治
療
で
す
の

で
、
副
作
用
が
な
い
と
い
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
免
疫
の
過
剰
反

応
に
よ
る
免
疫
関
連
有
害
事
象
と

い
う
副
作
用
が
起
こ
る
こ
と
が
あ

り
、
重
症
例
や
死
亡
例
も
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
も
、 

Ｉ
Ｃ
Ｉ
に
関
連
し

た
入
院
治
療
が
必
要
な
副
作
用
を

経
験
し
て
い
ま
す
。
実
際
の
副
作

用
は
、肺
障
害
、下
痢
・
大
腸
炎
、肝

障
害
、下
垂
体
・
副
腎
障
害
、高
血

糖
、皮
膚
炎
な
ど
多
岐
に
わ
た
っ

て
お
り
、こ
れ
ら
の
副
作
用
に
対

応
す
る
た
め
の
部
会
を
立
ち
上
げ

て
、取
り
組
ん
で
い
ま
す
。部
会
に

は
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
が
参

加
し
て
お
り
、
多
職
種
で
協
力
し

て
情
報
共
有
を
行
い
、
マ
ニ
ュ
ア

ル
作
成
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。  

Ｉ
Ｃ
Ｉ
に
関
連
し
た
副
作
用
に
関

し
て
は
、
医
療
従
事
者
も
注
意
し

て
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
副

作
用
は
多
彩
で
発
現
時
期
の
予
測

も
困
難
で
す
。
安
全
に
治
療
を
継

続
し
て
い
く
た
め
に
は
医
療
従
事

者
だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
と
ご

家
族
に
も
副
作
用
を
理
解
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
、
当
院
で
は

理
解
を
助
け
る
た
め
の
処
方
別
が

ん
薬
物
療
法
説
明
書
を
作
成
し
て

情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
わ
が
国
で
は
毎
年
４
万
人
以
上

が
膵
が
ん
に
罹
患
（
り
か
ん
）
し
、

特
に
50
代
か
ら
患
者
数
が
急
増
し

て
い
ま
す
。
手
術
を
し
て
も
目
に

見
え
な
い
が
ん
が
残
り
や
す
い
た

め
、
膵
が
ん
全
体
の
５
年
生
存
率

は
10
％
以
下
で
、
予
後
の
悪
さ
を

物
語
っ
て
い
ま
す
。
膵
が
ん
に
な

り
や
す
い
要
因
と
し
て
喫
煙
、
大

量
の
飲
酒
、
糖
尿
病
、
肥
満
、
慢

性
膵
炎
、
遺
伝
性
膵
炎
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

　
膵
が
ん
の
症
状
に
は
腹
痛
、
背

部
痛
、
黄
疸
、
体
重
減
少
と
い
っ

た
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
膵
が
ん

に
特
徴
的
な
症
状
は
あ
り
ま
せ

ん
。
診
断
は
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
の
測

定
や
腹
部
エ
コ
ー
な
ど
が
あ
り
ま

す
が
、
早
期
発
見
の
方
法
と
し
て

確
実
で
は
な
く
、
強
く
疑
わ
れ
た

場
合
は
Ｃ
Ｔ（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

断
層
撮
影
）、 

Ｍ
Ｒ
Ｉ（
磁
気
共
鳴

画
像
）、 

Ｐ
Ｅ
Ｔ（
陽
電
子
放
出
断

層
撮
影
）
な
ど
の
検
査
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　
膵
が
ん
の
診
断
が
確
定
す
る

と
、
切
除
可
能
性
分
類
に
従
っ
て

治
療
方
針
が
決
定
さ
れ
、「
切
除

可
能
膵
が
ん
」、「
切
除
可
能
境
界

（
ボ
ー
ダ
ー
ラ
イ
ン
）
膵
が
ん
」、

そ
し
て
「
切
除
不
能
膵
が
ん
」
の

三
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
こ
の
分

類
は
、
が
ん
の
広
が
り
が
膵
臓
周

囲
の
重
要
な
血
管
に
ま
で
広
が
っ

て
い
る
か
、
遠
隔
転
移
が
あ
る
か

な
ど
で
判
断
し
ま
す
。

　
切
除
可
能
膵
が
ん
は
、
遠
隔
転

移
が
な
く
、
膵
臓
周
囲
の
腹
腔
動

脈
や
総
肝
動
脈
、
上
腸
間
膜
動
脈

に
広
が
っ
て
い
な
い
、
そ
し
て
門

脈
に
広
が
っ
て
い
な
い
か
、
広
が

っ
て
い
て
も
半
周
未
満
か
、
に
よ

っ
て
確
定
し
ま
す
。
手
術
だ
け
で

根
治
す
る
患
者
さ
ん
は
10
〜
15
％

程
度
で
す
。
現
在
で
は
手
術
後
に

化
学
療
法
を
行
う
こ
と
で
、
５
年

生
存
率
が
40
％
を
超
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
小
さ
い
膵
が
ん
に

は
、
腹
腔
鏡
下
・
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

下
膵
切
除
と
い
う
、
傷
口
が
小
さ

く
体
に
負
担
の
少
な
い
低
侵
襲
手

術
が
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
切
除
可
能
境
界
膵
が
ん
は
、
腹

腔
動
脈
や
総
肝
動
脈
、
上
腸
間
膜

動
脈
に
が
ん
が
半
周
未
満
で
接
し

て
い
る
か
、
門
脈
に
半
周
以
上
が

ん
が
接
し
て
い
る
状
態
で
す
。
切

除
は
で
き
る
も
の
の
、
顕
微
鏡
的

に
は
高
い
確
率
で
が
ん
が
残
る
た

め
、
術
前
に
化
学
療
法
や
化
学
放

射
線
療
法
を
行
い
、
そ
の
後
の
評

価
で
増
悪
が
な
け
れ
ば
手
術
に
踏

み
切
り
ま
す
。

　
切
除
不
能
膵
が
ん
は
、
遠
隔
転

移
が
あ
る
、
あ
る
い
は
遠
隔
転
移

は
な
い
が
腹
腔
動
脈
や
総
肝
動

脈
、
上
腸
間
膜
動
脈
が
半
周
以
上

が
ん
に
巻
き
込
ま
れ
て
い
る
、
あ

る
い
は
門
脈
が
切
除
・
再
建
で
き

な
い
程
度
で
が
ん
に
巻
き
込
ま
れ

て
い
る
状
態
で
す
。
治
療
の
基
本

は
化
学
療
法
で
、
従
来
使
わ
れ
て

い
た
抗
が
ん
剤
「
ゲ
ム
シ
タ
ビ
ン

塩
酸
塩
」
な
ど
に
加
え
、「
ゲ
ム

シ
タ
ビ
ン
塩
酸
塩
＋
ナ
ブ
パ
ク
リ

タ
キ
セ
ル
併
用
療
法
」
や
「
ペ
ム

ブ
ロ
リ
ズ
マ
ブ
」
な
ど
が
保
険
収

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
新

し
い
化
学
療
法
は
従
来
の
抗
が
ん

剤
よ
り
も
有
効
性
が
高
く
、
生
存

期
間
の
延
長
も
期
待
で
き
、
切
除

が
可
能
に
な
る
こ
と
も
散
見
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
切
除
不
能
局
所
進
行
膵

が
ん
に
は
、
陽
子
線
治
療
や
重
粒

子
線
治
療
な
ど
の
粒
子
線
治
療

が
、
保
険
診
療
で
行
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
が
ん

に
対
す
る
新
た
な
治
療
戦
略
と
し

て
、
個
々
の
患
者
さ
ん
に
対
応
で

き
る
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
も
近
年
で

は
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
膵
癌（
が
ん
）診
療
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
に
よ
る
と
、
膵
が
ん
の
外

科
的
治
療
の
場
合
、
手
術
例
数
の

多
い
施
設
で
外
科
的
治
療
を
す
る

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
手

術
数
の
多
い
病
院
の
方
が
、
合
併

症
や
術
後
在
院
死
亡
率
が
少
な
く

て
生
存
率
が
高
い
た
め
で
す
。
当

院
は
国
内
の
膵
が
ん
の
手
術
件
数

が
高
く
、さ
ら
に「
肝
胆
膵
外
科
高

難
度
手
術
」
を
行
え
る
施
設
と
し

て
も
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

治
療
を
考
え
る
際
、
参
考
に
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
当
院
の
最
新
の
デ
ー
タ
に
よ
る

と
、
術
前
治
療
を
受
け
た
切
除
可

能
膵
が
ん
患
者
さ
ん
の
群
で
、
５

年
生
存
率
は
50
％
を
超
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
最
新
の
デ
ー
タ

で
は
54
％
に
ま
で
上
り
、
２
人
に

１
人
以
上
は
膵
が
ん
を
治
せ
る
時

代
に
近
づ
い
て
い
る
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。
新
し
い
化
学
療
法
、
そ

し
て
手
術
と
の
併
用
で
、
膵
が
ん

の
治
療
は
確
実
に
進
歩
し
て
い
ま

す
。

最先端の膵がん治療最先端の膵がん治療 免疫の力でがんを治療する
～がん免疫薬物療法について～

免疫の力でがんを治療する
～がん免疫薬物療法について～

50
代
か
ら
患
者
数
急
増

喫
煙
や
飲
酒
要
因

臨
床
開
発
進
む

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬

使
用
可
能
薬
剤
８
種

適
応
対
象
も
拡
大

副
作
用
に
注
意

本
人
の
理
解
も
大
切

切
除
可
能
性
分
類
で

三
つ
の
治
療
方
針

２
人
に
１
人
が
治
せ
る
時
代
へ
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の第２回（事前登録制）がこのほど、同会館で行われました。第２
回は県立静岡がんセンター化学療法センター長の村上晴泰氏
が「免疫の力でがんを治療する～がん免疫薬物療法につ
いて～」、同センター肝・胆・膵外科部長の杉浦禎一氏
が「最先端の膵がん治療」と題して講演し、ネット配信も
行いました。会場では同センターの上坂克彦総
長と村上氏、杉浦氏による質疑応答・タウンミー
ティングも開催。その概要をまとめました。

Q　私は３年前に膵臓がんの手術をしました。ス
テージⅡで５年生存率は２割程度と言われました。
あと２年で５年経ちますが、生存率がどの程度にな
るか教えてください。
杉浦　「膵臓がんのステージⅡで５年生存率が２割」
というお話は10～15年ほど前のものです。今は手
術をしてその術後にＴＳ－１という抗がん剤を服用
することで、５割ほどの方は治っています。また、
膵臓がんで転移・再発する患者さんの８～９割は、
最初の２年以内に転移・再発が出現します。質問
者のように術後３年経過して再発がないのであれ
ば、100％の断定はできませんが、かなり希望を持
てるのではないでしょうか。これからも油断せずに、
定期的な検査を続けてください。

Q　免疫チェックポイント阻害薬のオプジーボは、
胃がんにはあまり効果は高くないのでしょうか。家
族が胃がんで、今までにオプジーボを６回使用しま
したが、腫瘍マーカーは１回も下がりませんでした。
村上　講演の中で肺がんでは免疫チェックポイント
阻害薬単剤で従来の抗がん薬よりも高い効果が期
待できる患者さんがいることをお話ししましたが、
胃がんではオプジーボなど免疫チェックポイント阻
害薬単剤の治療効果は限定的です。オプジーボ単
剤で従来の抗がん薬よりも高い効果を期待するこ
とは難しい状況ですので、胃がんでは従来の抗が
ん薬とオプジーボを併用して治療することが一般的
となっています。
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質疑応答・タウンミーティング

会場では４年ぶりに「タウンミーティング」を行い、受講者の質問に
私と村上先生、杉浦先生がお答えしました。一部をご紹介します。
会場では４年ぶりに「タウンミーティング」を行い、受講者の質問に
私と村上先生、杉浦先生がお答えしました。一部をご紹介します。


