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　県立静岡がんセンター公開講座2019「そこが知りたい！　
がん医療」（静岡新聞社・静岡放送主催、県立静岡がんセン
ター、三島市、長泉町、裾野市、函南町、清水町、三島市民文化
会館共催、スルガ銀行特別協賛）の第３回がこのほど、同会館
で行われました。庭川要副院長兼泌尿器科部長が「前立腺が
んの診断と治療」、原田英幸放射線治療科部長が「がんの
放射線治療」と題し、それぞれ講演を行いました。その
概要をまとめました。次回は７月６日に開講します。
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患
者
数
は
10
万
人
以
上

前
立
腺
は
、
骨
盤
の
底
に
あ
る
ク
ル
ミ

大
の
臓
器
で
す
。
膀
胱
の
下
、
恥
骨
の
背

側
に
あ
り
、
尿
道
の
周
り
を
囲
ん
で
い
ま

す
。
前
立
腺
の
中
に
は
射
精
管
、
後
ろ
に

は
精
嚢
（
の
う
）、

直
腸
が
あ
り
ま
す
。

前
立
腺
に
は
、
前
立

腺
液
を
分
泌
し
、
精

子
と
合
流
さ
せ
て

精
液
と
な
っ
て
精
子
の
運
動
性
を
高
め
る

作
用
が
あ
り
ま
す
。

近
年
、
前
立
腺
が
ん
は
急
増
し
て
い

ま
す
。
１
９
９
９
年
に
は
患
者
数
で

1
万
８
０
０
０
人
で
し
た
が
、
２
０
２
０

年
に
は
10
万
５
０
０
０
人
と
な
る
と
推
定

さ
れ
、
日
本
の
が
ん
の
ト
ッ
プ
に
な
る
の

で
は
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
が
ん

に
は
、
他
の
が
ん
と
違
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
一
つ
は
ホ
ル
モ
ン
の
依
存
性
。
男
性

ホ
ル
モ
ン
に
よ
っ
て
が
ん
の
細
胞
分
裂
が

進
み
ま
す
。
次
に
、
他
の
が
ん
よ
り
も
遅

い
進
行
度
。
そ
し
て
、
罹
患
（
り
か
ん
）

外
部
照
射
と
内
部
照
射

放
射
線
治
療
と
は
、
効
果
も
副
作
用
も

放
射
線
を
当
て
た
部
位
だ
け
に
生
じ
る

「
切
ら
な
い
」
局
所
治
療
で
す
。
外
か
ら

放
射
線
を
当
て
る
外
部
照
射
と
、
内
部
照

射
と
し
て
放
射
線

が
出
る
金
属
を
一

時
的
に
挿
入
す
る

あ
る
い
は
永
久
に

埋
め
込
む
小
線
源

治
療
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

放
射
線
治
療
に
よ
る
熱
さ
や
痛
み
を
心

配
す
る
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
が
、
実
際
に

は
治
療
中
に
放
射
線
が
照
射
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
体
感
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
放

射
線
が
体
を
通
過
す
る
時
、
が
ん
細
胞
の

遺
伝
子
を
傷
付
け
て
、
が
ん
が
増
殖
で
き

な
い
よ
う
に
す
る
の
が
放
射
線
治
療
で
す
。

治
療
回
数
は
通
常
６
～
７
週
間
で
20
～

30
回
に
分
け
て
、
期
間
中
は
毎
平
日
に
放

射
線
を
照
射
し
ま
す
。
な
ぜ
こ
ん
な
に
多

い
回
数
な
の
で
し
ょ
う
か
。
実
は
放
射
線

を
当
て
る
と
、
が
ん
細
胞
は
も
ち
ろ
ん
、

者
は
高
齢
者
が
圧
倒
的
に
多
数
で
す
。

他
の
が
ん
と
同
じ
く
初
期
症
状
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
進
行
す
る
と
尿
が
出
に
く
く

な
り
、
骨
転
移
す
る
と
痛
み
や
足
に
む
く

み
が
生
じ
ま
す
。

発
症
傾
向
と
し
て
は
高
齢
者
、
遺
伝
的

要
素
、
生
活
習
慣
が
あ
り
ま
す
。
米
国
の

白
人
に
多
く
発
症
し
、
日
本
人
は
比
較
的

少
な
い
よ
う
で
す
。
ハ
ワ
イ
に
住
む
日
系

2
世
を
調
べ
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
母
国
で

暮
ら
す
日
本
人
と
白
人
の
中
間
程
度
の
発

症
率
で
し
た
。
こ
れ
は
前
立
腺
が
ん
の
発

症
に
人
種
す
な
わ
ち
遺
伝
が
関
係
す
る
こ

と
と
、
欧
米
型
の
生
活
習
慣
が
関
係
す
る

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
に
踊
ら
さ
れ
な
い

前
立
腺
が
ん
の
診
断
で
、
患
者
さ
ん
に

来
院
理
由
を
尋
ね
る
と
、
検
診
で
Ｐ
Ｓ
Ａ

周
辺
の
正
常
細
胞
も
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま

す
。
１
日
分
放
射
線
を
当
て
れ
ば
、
腫
瘍

も
正
常
な
組
織
も
少
し
傷
が
つ
き
ま
す

が
、
翌
日
に
は
正
常
な
細
胞
は
よ
り
回
復

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
利
用
し
て
、
１
回

あ
た
り
の
放
射
線
量
を
少
な
く
し
て
毎
日

放
射
線
を
照
射
し
て
い
く
こ
と
で
、
正
常

な
細
胞
の
傷
害
を
最
小
限
と
し
つ
つ
が
ん

に
有
効
な
傷
害
を
与
え
て
い
き
ま
す
。
し

か
し
、
放
射
線
照
射
線
量
が
増
え
れ
ば
正

常
な
臓
器
の
傷
害
も
大
き
く
な
っ
て
き
ま

す
の
で
、
こ
の
バ
ラ
ン
ス
を
見
極
め
な
が

ら
放
射
線
量
を
決
定
し
ま
す
。

周
辺
臓
器
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
と
し
て
、
前

立
腺
が
ん
で
は
直
腸
に
、
肺
が
ん
や
食
道

が
ん
は
肺
・
心
臓
に
影
響
が
起
こ
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
近
年
、
高
精
度
な
放
射
線

技
術
を
使
う
こ
と
で
、
副
作
用
を
減
ら
し

な
が
ら
、
よ
り
効
果
的
に
強
い
放
射
線
を

当
て
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
早

（
前
立
腺
で
作
ら
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
）
の

数
値
が
高
い
と
い
う
人
が
大
半
で
す
。
中

に
は
腰
痛
で
整
形
外
科
に
行
き
、
前
立
腺

が
ん
に
よ
る
骨
転
移
で
は
、
と
疑
わ
れ
て

来
た
方
も
い
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
が
４
を
超
え
る
と
基
準
値
か
ら

外
れ
ま
す
が
、
が
ん
に
即
つ
な
が
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
４
程
度
で
の
罹

患
者
は
約
２
割
な
の
で
す
。
Ｐ
Ｓ
Ａ
が
10

で
も
３
割
、
20
で
５
割
で
す
。
さ
す
が
に

１
０
０
を
超
え
る
と
、
が
ん
は
ほ
ぼ
確
定

で
す
。
で
す
か
ら
、
Ｐ
Ｓ
Ａ
の
軽
微
な
変

動
に
踊
ら
さ
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。ま
た
、

Ｐ
Ｓ
Ａ
は
前
立
腺
肥
大
や
刺
激
、
炎
症
で

も
上
昇
し
ま
す
。
例
え
ば
自
転
車
に
乗
っ

て
も
Ｐ
Ｓ
Ａ
は
高
く
な
り
ま
す
が
、
そ
の

刺
激
で
前
立
腺

が
ん
に
な
っ
た

り
、
前
立
腺
が

ん
が
進
行
し
た

り
す
る
こ
と
は

決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
誤
解
の
な
い

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

無
治
療
経
過
観
察
も

生
検
で
は
、
直
腸
に
超
音
波
の
器
具
を

入
れ
て
前
立
腺
を
見
な
が
ら
６
～
８
本
の

針
を
刺
し
ま
す
。
局
所
麻
酔
な
ら
外
来
で

も
可
能
で
す
が
、
当
院
で
は
仙
骨
硬
膜
外

麻
酔
の
た
め
、
１
泊
２
日
で
す
。
取
っ
た

組
織
を
顕
微
鏡
で
精
査
し
、
が
ん
と
診
断

さ
れ
る
と
骨
や
他
臓
器
へ
の
転
移
を
調

べ
、
が
ん
の
大
き
さ
を
示
す
Ｔ
Ｎ
Ｍ
（
悪

期
の
前
立
腺
が
ん
や
肺
が
ん
、
肝
臓
が
ん

で
あ
れ
ば
、
手
術
し
な
く
て
も
治
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

患
者
に
よ
る
治
療
選
択

乳
房
温
存
手
術
後
の
放
射
線
治
療
の
場

合
、
通
常
は
50
グ
レ
イ
（
放
射
線
量
の
単

位
）
25
回
で
す
が
、
回
数
を
減
ら
し
て

42
・
６
グ
レ
イ
16
回
で
照
射
す
る
寡
分
割

法
も
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
、
治
療
効
果

や
副
作
用
に
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
患
者
さ
ん
に
、
仕
事
や
子
育
て
、
通
院

時
間
な
ど
を
考
慮
し
て
、
治
療
法
を
選
ん

で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
喉
頭
が

ん
、
早
期
の
子
宮
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
の

場
合
な
ど
、
手
術

す
る
か
放
射
線
治

療
と
す
る
か
、
放

射
線
治
療
に
す
る

場
合
の
照
射
方
法

な
ど
を
患
者
さ
ん
と
相
談
し
て
決
め
て
お

り
、
良
い
治
療
成
績
が
出
て
い
ま
す
。

治
療
技
術
の
飛
躍
的
進
化

最
近
で
は
、放
射
線
治
療
前
に
Ｃ
Ｔ（
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
断
層
撮
影
）
を
撮
り
、
腫

瘍
と
周
辺
臓
器
の
位
置
を
把
握
し
て
、
多

方
向
か
ら
放
射
線
を
当
て
る
３
次
元
原
体

照
射
、
強
さ
を
調
整
で
き
る
強
度
変
調
放

射
線
治
療
な
ど
、
飛
躍
的
に
技
術
が
進
化

し
、
治
療
効
果
を
高
め
て
副
作
用
を
減
ら

す
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
負
担
も
減
少
し
て

性
腫
瘍
の
病
気
分
類
に
用
い
る
指
標
）
分

類
を
行
い
ま
す
。

治
療
法
は
薬
物
療
法
、
手
術
、
放
射
線

治
療
、
無
治
療
経
過
観
察
が
あ
り
ま
す
。

薬
物
療
法
は
が
ん
を
活
性
化
さ
せ
る
男
性

ホ
ル
モ
ン
を
抑
え
る
治
療
で
す
。
イ
ン
ポ

テ
ン
ス
や
発
汗
、
乳
房
が
張
る
な
ど
の
副

作
用
が
見
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
長
期
投
与

で
は
効
果
が
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。
ホ
ル

モ
ン
療
法
が
効
か
な
く
な
る
と
、
抗
が
ん

剤
や
新
規
ホ
ル
モ
ン
剤
を
使
用
し
ま
す
。

手
術
は
前
立
腺
と
精
嚢
を
全
て
摘
出
し
、

膀
胱
と
尿
道
と
縫
い
合
わ
せ
ま
す
。
副
作

用
に
は
、
お
な
か
に
力
が
入
っ
た
際
に
漏

ら
す
腹
圧
性
尿
失
禁
、
イ
ン
ポ
テ
ン
ス
、

尿
道
狭
窄
（
き
ょ
う
さ
く
）
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

放
射
線
治
療
は
２
種
類
あ
り
ま
す
。
体

外
照
射
は
、
当
院
で
は
、
エ
ッ
ク
ス
線
か

陽
子
線
を
使
い
ま
す
。
体
内
照
射
で
は
、

患
部
に
放
射
線
を
出
す
元
素
を
埋
め
こ
み

ま
す
。
体
内
で
放
射
線
を
当
て
な
が
ら
日

常
生
活
を
送
る
の
で
す
。
副
作
用
は
体
外

照
射
で
酔
っ
た
気
分
が
出
た
り
、
日
焼
け

の
よ
う
な
照
射
部
位
の
痛
み
、
排
尿
・
排

便
痛
、
血
尿
・
血
便
が
出
た
り
し
ま
す
。

体
内
照
射
で
は
、
尿
が
一
時
的
に
出
に
く

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

無
治
療
経
過
観
察
で
す
が
、
実
は
前
立

腺
が
ん
は
生
命
に
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い

ケ
ー
ス
も
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
す
。
た
だ

し
こ
の
場
合
、
条
件
が
あ
り
ま
す
。
当
院

で
は
Ｐ
Ｓ
Ａ
20
以
下
、
Ｔ
１
ｃ
と
い
う
触

知
不
能
が
ん
で
転
移
が
な
く
６
本
以
上
の

生
検
で
が
ん
陽
性
２
本
以
下
、
そ
し
て
が

ん
占
拠
割
合
２
分
の
１
以
下
と
い
う
条
件

を
満
た
す
方
が
対
象
で
す
。
治
療
は
し
ま

せ
ん
が
、
数
カ
月
ご
と
に
Ｐ
Ｓ
Ａ
を
測
定

し
、
必
要
に
応
じ
て
再
生
検
を
し
ま
す
。

　
治
療
法
を
選
ぶ
基
準
は
、
患
者
さ
ん
の

Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）、
年
齢
、
体
力
を

基
本
に
考
え
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
高
齢

の
人
で
あ
れ
ば
、
無
理
せ
ず
に
あ
え
て
治

療
し
な
い
選
択
も
あ
り
ま
す
。
前
立
腺
が

ん
の
診
断
は
Ｐ
Ｓ
Ａ
が
一
番
頼
り
に
な
り

ま
す
。
ま
ず
は
検
診
の
機
会
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

前
立
腺
が
ん
の
診
断
と
治
療

が
ん
の
放
射
線
治
療

　

Ｑ　８年前に前立腺がんの手術をして、その後も毎年ＰＳＡの検査
を受けていますが、最近徐々に数値が上がってきています。次の治
療を始めるのはどれぐらいの上昇を目安にしたらいいでしょうか。
庭川　前立腺全摘後、ＰＳＡは通常非常に低値となりますが、０.２〜
０.４になった場合には、骨シンチやＣＴで評価をすることが一般的で
す。このときにはほとんどの患者では何も画像上の異常は認められま
せん。この時点で画像上異常がある場合は、再治療の対象となります。
今回は術後８年間　緩やかに経過した患者さんと思われますので急激
なＰＳＡの上昇が無い限り経過観察で良さそうです。手術時の摘出標
本上のがんの様子や、術後のＰＳＡの上昇のテンポでも判断は変わる
と思いますので、担当医師とご相談されるのが良いと思います。
Ｑ　放射線治療とホルモン療法を併用しています。視力が落ち、去
年は小便が出なくて尿毒症で緊急入院しました。これらは副作用で
すか。また放射線が終わったあとはどのような経過になりますか。
原田　視力低下や尿毒症については前立腺がんやその治療の影響は考
えにくいと思います。放射線治療による排尿時の痛みや排尿間隔が短
くなるなどの症状は、放射線終了後２〜３週間ぐらいたつと収まりま
す。ホルモン療法については副作用の具合を見ながら継続することに
なりますが、放射線治療後のＰＳＡ値については、最低値から２上昇
しない限りは推移を見ていくことで十分です。

会場では、当日寄せられた質問を中心に、質疑応答が行われました。
その一部を紹介します。

タウンミーティング 質疑応答

1989年信州大医学部卒。同大泌
尿器科学教室、国立がん研究セン
ター中央病院泌尿器科常勤医など
を経て2002年から静岡がんセン
ター泌尿器科部長。17年から現職。
1960年滋賀県生まれ。

庭川 要 氏
にわかわ まさし

県立静岡がんセンター
副院長兼

泌尿器科部長

1999年浜松医科大医学部卒。国
立東静病院（現静岡医療セン
ター）、静岡がんセンター放射線
治療科を経て2015年から現職。
放射線治療専門医。研究領域は肺
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い
ま
す
。

頭
頸
（
け
い
）
部
が
ん
の
場
合
、
耳
下

腺
の
損
傷
を
減
ら
し
て
唾
液
が
出
な
く
な

る
の
を
防
ぎ
ま
す
。
従
来
の
よ
う
に
、
口

が
カ
ラ
カ
ラ
に
渇
く
こ
と
は
ほ
ぼ
な
く
な

り
ま
し
た
。
腫
瘍
が
直
径
3
㌢
程
度
ま
で

の
早
期
肺
が
ん
で
あ
れ
ば
、
放
射
線
を
４

回
当
て
る
だ
け
で
約
８
割
の
患
者
さ
ん
の

原
発
巣
が
そ
の
後
再
発
せ
ず
、
ま
た
肺
障

害
の
リ
ス
ク
も
減
ら
せ
ま
す
。
肝
臓
が
ん

も
手
術
が
で
き
な
い
、
あ
る
い
は
ラ
ジ
オ

波
な
ど
に
よ
り
焼
き
切
る
よ
う
な
治
療
が

で
き
な
い
場
合
、
陽
子
線
治
療
が
選
択
肢

に
な
り
ま
す
。
放
射
線
治
療
を
単
独
で
照

射
す
る
だ
け
で
は
な
く
抗
が
ん
剤
や
免
疫

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
な
ど
を
併
用

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
も
、
治
療
成
績
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
当
院
で
実
施
し
て
い
る
最
先
端

の
陽
子
線
治
療
は
、
水
素
の
原
子
核
を
高

速
に
加
速
さ
せ
た
も
の
を
体
に
照
射
す
る

方
法
で
す
。
エ
ッ
ク
ス
線
照
射
後
は
体
を

通
過
す
る
中
で
強
度
が
弱
ま
る
の
に
対

し
、
陽
子
線
は
あ
る
深
さ
で
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
周
り
の
組
織
に
与
え
て
消
滅
し
ま
す
。

ビ
ー
ム
の
深
さ
方
向
の
調
整
を
す
る
こ
と

で
各
が
ん
治
療
で
効
果
を
挙
げ
て
い
ま

す
。
最
近
、
前
立
腺
が
ん
の
場
合
、
前
立

腺
と
直
腸
の
間
に
ハ
イ
ド
ロ
ジ
ェ
ル
と
い

う
ス
ペ
ー
サ
ー
を
注
入
し
て
陽
子
線
を
当

て
、
直
腸
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
を
抑
え
る
治
療

も
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
高
精
度
の
治
療
で
効
果

を
高
め
、
副
作
用
を
減
ら
し
な
が
ら
が
ん

を
治
し
て
い
け
る
時
代
に
な
っ
て
い
ま

す
。治
癒
を
目
指
す
放
射
線
治
療
の
場
合
、

副
作
用
が
一
時
的
に
出
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
例
え
ば
事
前
の
吐
き
気
止
め
対
策

や
日
々
の
体
調
報
告
な
ど
、
患
者
さ
ん
と

医
療
者
が
協
力
す
る
こ
と
で
、
適
切
に
副

作
用
に
対
処
で
き
ま
す
。

ま
た
、
転
移
病
巣
の
治
療
や
高
齢
の
患

者
さ
ん
の
場
合
に
は
、
各
人
に
合
っ
た
治

療
戦
略
を
立
て
て
い
け
ま
す
。
安
全
な
放

射
線
治
療
を
行
う
た
め
に
、
当
院
で
は
多

職
種
が
連
携
し
な
が
ら
、
快
復
を
目
指
し

て
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま

す
。


