
よくわかるがん医療よくわかるがん医療

　１９５０年岐阜県生まれ。７５年京都大医学部卒。日本
麻酔科学会指導医、集中治療専門医。２０００年１０月よ
り静岡県庁技監として静岡がんセンター開設準備に
携わり、０２年の同センター開院より麻酔科部長。１０年
同病院長就任。１３年より県病院協会会長。
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　１９９４年香川医科大（現香川大医学部）卒。９８年同大学院修了。防衛
医大血液内科から米ハーバード大ダナ・ファーバー癌研究所への留学を
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本臨床腫瘍学会暫定指導医・評議員。日本内科学会総合内科専門医。
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　静岡県立静岡がんセンター公開講座 第11弾「よくわかるがん医療～最先端の治療現場から～」
（静岡新聞社・静岡放送主催、県立静岡がんセンター、三島市、長泉町、裾野市、函南町、清水町、三
島市民文化会館共催、スルガ銀行特別協賛）の最終回がこのほど、三島市民文化会館で開かれ、池
田宇次血液・幹細胞移植科部長と玉井 直院長が「血液がんの診断と治療」「がん医療を俯瞰（ふか
ん）する」をテーマに講演しました。その概要をお伝えします。～最先端の治療現場から～
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血
液
が
ん
の
診
断

血
液
（
血
球
）
は
骨
髄
中
の
造
血
幹
細
胞
か
ら

酸
素
を
運
ぶ
赤
血
球
、
免
疫
を
つ
か
さ
ど
る
白
血

球
と
リ
ン
パ
球
、出
血
を
止
め
る
血
小
板
に
成
長・

分
化
し
て
作
ら
れ
ま
す
。

血
液
が
ん
は
、
血
球
が
骨
髄
の
内
部
に
と
ど

ま
っ
て
い
る
幼
い
段
階
で
が
ん

に
な
っ
た
も
の
と
、
成
長
し
た

血
球
が
骨
髄
の
外
で
が
ん
化
す

る
も
の
と
に
分
か
れ
ま
す
。

幼
い
血
球
が
骨
髄
の
中
で
が
ん
に
な
る
代
表
例

は
白
血
病
や
骨
髄
異
形
成
症
候
群
で
す
。
が
ん
細

胞
が
骨
髄
内
で
い
わ
ば
「
勝
手
に
不
良
仲
間
を
増

や
し
て
」
骨
髄
を
占
拠
し
て
し
ま
い
、
正
常
な
白

血
球
や
赤
血
球
、
血
小
板
が
作
れ
な
く
な
る
た
め

に
、
感
染
や
出
血
、
貧
血
を
起
こ
し
て
生
命
が
脅

高
齢
時
代
の
が
ん
治
療
法

１
９
８
１
年
以
来
、
が
ん
は
日
本
人
の
死
亡
原

因
の
第
１
位
を
続
け
、
そ
の
数
は
年
々
増
え
続
け

て
い
ま
す
。
日
本
の
人
口
は
２
０
０
８
年
を
ピ
ー

ク
に
減
少
に
転
じ
ま
し
た
が
、
が
ん
患
者
の
数

は
今
後
15
年
間
で
20
％
近
く
増

え
、
そ
の
56
％
は
、
75
歳
以
上

の
高
齢
者
で
占
め
ら
れ
る
と
予

測
さ
れ
て
い
ま
す
。
男
性
も
女

性
も
、
ほ
ぼ
２
人
に
１
人
が
一
生
の
間
に
が
ん
に

か
か
る
と
い
う
時
代
で
す
。
そ
の
一
方
で
、
医
療

の
進
歩
に
よ
っ
て
６
割
ぐ
ら
い
の
が
ん
は
治
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

近
年
、
が
ん
治
療
法
の
進
歩
に
は
著
し
い
も
の

が
あ
り
ま
す
。
化
学
療
法
、
放
射
線
治
療
、
手
術

な
ど
、
新
し
い
治
療
法
は
臨
床
試
験
で
有
効
性
、

か
さ
れ
ま
す
。

逆
に
、
成
熟
し
た
血
球
が
が
ん
化
す
る
場
合
の

代
表
的
疾
患
は
悪
性
リ
ン
パ
腫
や
多
発
性
骨
髄
腫

で
す
。
専
門
医
は
、
首
や
脇
の
下
な
ど
の
リ
ン
パ

節
が
腫
れ
た
り
、
微
熱
な
ど
の
症
状
が
続
い
た
り

し
た
場
合
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
を
疑
い
ま
す
。
貧
血

気
味
や
、あ
ち
こ
ち
の
骨
が
痛
む
と
い
う
場
合
は
、

多
発
性
骨
髄
腫
と
い
う
病
気
の
可
能
性
を
考
え
ま

す
。患

者
さ
ん
の
全
身
状
態
か
ら
血
液
が
ん
が
疑
わ

れ
る
場
合
、
ま
ず
血
液
中
や
骨
髄
に
が
ん
が
い
な

い
か
を
調
べ
、
次
に
細
胞
の
表
面
に
あ
る
突
起
の

形
状
、
さ
ら
に
は
が
ん
の
原
因
遺
伝
子
を
調
べ
ま

す
。こ
う
し
て
が
ん
の
種
類
を
特
定
し
、タ
ー
ゲ
ッ

ト
を
絞
り
込
む
こ
と
で
、
適
合
す
る
治
療
薬
を
選

定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

強
い
抗
が
ん
剤
を
使
用

血
液
が
ん
に
対
す
る
抗
が
ん
剤
治
療
の
基
本

は
、
血
液
中
の
が
ん
細
胞
と
正
常
血
球
の
全
て
を

抗
が
ん
剤
で
た
た
い
て
減
少
さ
せ
た
後
、
が
ん
細

胞
よ
り
正
常
細
胞
の
方
が
早
く
回
復
す
る
特
性
を

利
用
し
て
、
相
対
的
に
が
ん
を
減
少
さ
せ
る
と
い

う
サ
イ
ク
ル
を
繰
り
返
し
行
い
ま
す
。
治
療
は
半

年
以
上
に
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
、
入
院
中
は
白
血
球

安
全
性
が
評
価
さ
れ
、
標
準
的
な
治
療
法
と
し
て

採
用
さ
れ
、
保
険
診
療
適
用
に
は
費
用
対
効
果
も

考
慮
さ
れ
ま
す
。
と
く
に
薬
物
療
法
は
、
効
果
と

既
存
の
薬
に
対
す
る
優
位
性
の
厳
密
な
検
証
が
求

め
ら
れ
ま
す
。　

難
治
が
ん
の
代
表
で
あ
る
膵
臓
（
す
い
ぞ
う
）

が
ん
の
場
合
、
切
除
術
が
で
き
る
の
は
30
％
程
度

と
少
な
く
、
術
後
２
年
の
生
存
率
は
40
％
、
５
年

で
は
10
％
以
下
と
い
う
厳
し
い
病
気
で
す
。
こ
の

現
状
を
改
善
す
る
た
め
、
術
後
に
抗
が
ん
剤
に
よ

る
補
助
化
学
療
法
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
セ
ン

タ
ー
を
中
心
に
行
わ
れ
た
「
Ｓ
―
１
」
を
使
っ
た

臨
床
試
験
で
は
、
従
来
の
ゲ
ム
シ
タ
ビ
ン
療
法
に

比
べ
て
、
２
年
生
存
率
が
53
％
か
ら
70
％
に
改
善

し
ま
し
た
。
副
作
用
も
少
な
く
、
無
再
発
生
存
期

間
も
延
び
て
、そ
の
優
位
性
が
立
証
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
難
治
性
の
皮
膚
が
ん
で
あ
る
「
悪
性
黒

色
腫
」
に
対
し
て
は
基
礎
研
究
の
成
果
か
ら
実
に

20
年
以
上
か
け
て
開
発
・
検
証
さ
れ
た
免
疫
療
法

の
薬
剤
が
、
昨
年
か
ら
臨
床
使
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
将
来
は
ほ
か
の
種
類
の
が
ん
に
も

保
険
診
療
で
使
え
る
よ
う
、
さ
ら
な
る
研
究
が
進

ん
で
い
ま
す
。

個
別
の
事
情
ま
で
包
括
支
援

高
齢
者
が
増
え
る
社
会
に
お
け
る
が
ん
医
療
に

の
減
少
に
よ
り
感
染
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま

す
が
、
効
果
が
高
い
た
め
、
治
療
に
は
非
常
に
強

い
抗
が
ん
剤
を
使
用
し
ま
す
。患
者
さ
ん
に
は「
大

変
辛
い
治
療
で
す
が
一
緒
に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ

う
」
と
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

リ
ス
ク
高
い
同
種
移
植

通
常
の
抗
が
ん
剤
治
療
で
は
、
血
液
の
種
で
あ

る
造
血
幹
細
胞
が
死
滅
し
な
い
よ
う
に
薬
の
強
さ

や
投
与
量
を
手
加
減
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
血
液
が
ん
の
治
療
で
は
、
造
血
幹
細
胞
の
移

植
準
備
を
し
た
上
で
、
強
い
抗
が
ん
剤
で
正
常
な

血
球
と
一
緒
に
が
ん
細
胞
を
根
こ
そ
ぎ
死
滅
さ
せ

ま
す
。
そ
の
後
、
健
康
な
造
血
幹
細
胞
を
戻
す
の

が
骨
髄
（
造
血
幹
細
胞
）
移
植
の
仕
組
み
で
す
。

　
移
植
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
患
者
さ
ん
自
身
か
ら

採
取・保
存
し
て
お
い
た
造
血
幹
細
胞
を
使
う「
自

家
移
植
」
と
、
ド
ナ
ー
か
ら
提
供
を
受
け
る
「
同

種
移
植
」
が
あ
り
ま
す
。
自
家
移
植
は
患
者
自
身

の
細
胞
で
す

か
ら
、
極
度

に
強
い
治
療

で
血
球
を
根

絶
や
し
に
し
て
も
、
術
後
に
増
え
て
く
る
正
常
な

細
胞
が
体
に
拒
否
さ
れ
る
こ
と
は
絶
対
に
な
い
の

で
、
と
て
も
安
全
な
治
療
で
す
。

同
種
移
植
で
は
、
他
人
の
造
血
幹
細
胞
を
入
れ

る
こ
と
で
、
体
の
中
に
新
し
い
血
液
が
作
ら
れ
る

の
で
、
免
疫
シ
ス
テ
ム
も
入
れ
替
わ
る
こ
と
に
な

は
、
手
術
や
薬
物
、
放
射
線
な
ど
が
高
齢
者
の
体

に
与
え
る
影
響
や
、
長
期
間
に
わ
た
る
治
療
・
療

養
の
負
担
な
ど
へ
の
配
慮
が
必
要
で
す
。

高
齢
者
は
高
血
圧
や
心
疾
患
な
ど
複
数
の
慢
性

疾
患
を
抱
え
る
人
が
多
く
、
普
段
服
用
し
て
い
る

薬
が
、
が
ん
の
化
学
療
法
の
治
療
効
果
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
こ
う
し
た
背
景
を
考
慮
し

て
、
薬
剤
の

適
正
な
量
や

投
与
期
間
の

判
断
、
放
射

線
・
陽
子
線
治
療
の
線
量
や
照
射
回
数
の
管
理
、

体
力
に
応
じ
た
手
術
方
法
の
提
供
に
加
え
、
治
療

後
の
療
養
・
介
護
環
境
な
ど
、
個
別
の
事
情
ま
で

総
合
的
に
支
援
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
と
共
に
生
き
る

現
在
、
各
市
町
で
は
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
、
肺
が
ん
の
五
つ
に
つ
い

て
が
ん
検
診
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
は
、

進
行
度
に
よ
っ
て
治
療
効
果
が
大
き
く
異
な
る
た

め
、
検
診
で
早
期
に
発
見
し
治
療
す
れ
ば
、
死
亡

者
は
確
実
に
減
り
ま
す
。「
が
ん
が
見
つ
か
る
と

怖
い
か
ら
」
と
、
検
診
後
の
精
密
検
査
を
尻
込
み

す
る
人
も
い
ま
す
が
、
手
遅
れ
に
な
ら
な
い
よ
う

早
期
発
見
を
心
掛
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。が

ん
の
治
療
は
確
実
に
進
歩
し
て
い
ま
す
が
、

万
が
一
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
と
き
は
、
そ
の
衝

撃
か
ら
、
治
療
の
つ
ら
さ
や
将
来
へ
の
不
安
に
悩

り
ま
す
。
す
る
と
、
新
し
い
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
、

血
中
に
残
っ
て
い
る
「
術
前
の
自
分
の
細
胞
」
も

敵
と
捉
え
、
攻
撃
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
免
疫

療
法
と
同
じ
効
用
が
得
ら
れ
る
の
で
、
同
種
移
植

は
自
家
移
植
に
比
べ
て
治
り
や
す
く
、
再
発
し
に

く
く
な
る
と
い
う
特
長
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
新
し
い
免
疫
シ
ス
テ
ム
は
、
正
常
な

肺
、
肝
臓
、
腎
臓
や
皮
膚
も
「
非
自
己
」
と
み
な

し
て
攻
撃
す
る
た
め
、
同
種
移
植
は
効
果
は
高
い

も
の
の
、
強
い
拒
絶
反
応
や
特
殊
な
合
併
症
を
起

こ
し
か
ね
な
い
「
ハ
イ
リ
ス
ク・ハ
イ
リ
タ
ー
ン
」

な
治
療
で
も
あ
り
ま
す
。

移
植
技
術
が
進
歩
し
、
２
０
１
３
年
の
統
計
で

は
年
間
５
０
０
０
人
以
上
の
方
が
、
骨
髄
移
植
を

受
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
治
療
に
は
長
い
時
間

が
掛
か
り
、
リ
ス
ク
を
伴
い
ま
す
。
治
療
の
前

に
、
専
門
医
を
は
じ
め
と
す
る
医
療
チ
ー
ム
を
交

え
て
、
患
者
さ
ん
の
人
生
観
や
価
値
観
、
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
ま
で
含
め
て
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

む
患
者
さ
ん
の
身
体
的
・
精
神
的
苦
痛
ま
で
を
緩

和
す
る
包
括
的
な
診
療
体
制
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
初
期
か
ら
各
方
面
で
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
整
え
る
と
共
に
、
治
癒
し
た
患
者

さ
ん
を
「
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
」
と
捉
え
、
精
神
面

の
ケ
ア
や
就
労
復
帰
な
ど
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま

す
。近

年
で
は
が
ん
治
療
の
多
く
が
外
来
通
院
で
可

能
に
な
り
、
緩
和
ケ
ア
中
心
の
状
態
に
な
っ
た
場

合
で
も
、
入
院
せ
ず
に
在
宅
で
療
養
で
き
る
態
勢

が
徐
々
に
整
っ
て
き
ま
し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
も
、
か
か
り
つ
け
医
、
薬
局
、
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
と

連
携
を
図
り
、
地
域
で
支
え
る
体
制
を
少
し
ず
つ

整
え
て
い
ま
す
。

結
核
が
ま
だ
不
治
の
病
だ
っ
た
１
０
０
年
前
ご

ろ
「
病
は
時
々
し
か
治
せ
な
い
。
し
か
し
、
し
ば

し
ば
支
え
る
こ
と
は
で
き
る
し
、
常
に
な
ぐ
さ
め

る
こ
と
は
で
き
る
は
ず
だ
」
と
言
っ
た
医
療
者
が

い
ま
し
た
。
が
ん
の
治
療
は
ま
だ
十
分
と
は
言
え

ま
せ
ん
が
、
医
療
者
と
し
て
積
極
的
に
支
え
、
常

に
患
者
さ
ん
の
人
生
に
寄
り
添
う
気
持
ち
を
持
っ

て
、
が
ん
の
治
療
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
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Ｑ　血液のがんを早期に発見するためにどのような検査が有効です
か。

池田　血液検査が基本ですが、免疫をつかさどる白血球は、かぜを
ひいたり、けがをしたりしても増えます。定期検診を続け、
ほかに理由の見当たらない白血球の増加があれば、専門医に
相談してください。

Ｑ　がん治療の手術は何歳まで受けられますか。
玉井　手術は患者さんの身体機能・認知機能・生活環境などを包括

的に診断し決定するので、年齢だけで可否は判断できません。
内視鏡手術など、身体に影響の少ない手術法が増えているの
で、以前より高齢の方への手術が可能になってきています。

事前や当日寄せられた質問を中心に質疑応答が行われました。紙面の都
合により、本講座の内容に即した質問事項をまとめました。

タウンミーティング ❖質疑応答❖


