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肺
が
ん
診
断
と
進
行
肺
が
ん

日
本
人
の
肺
が
ん
の
罹
患
（
り
か
ん
）
率
は
、

男
性
で
は
が
ん
全
体
の
２
番
目
、
女
性
で
は
４

番
目
で
す
が
、
死
亡
率
で
は
男

性
が
１
位
、
女
性
が
２
位
と
い

う
残
念
な
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。肺

が
ん
は
小
細
胞
肺
が
ん
と
非
小
細
胞
肺
が
ん

の
２
種
類
に
大
別
さ
れ
ま
す
。
小
細
胞
肺
が
ん
は

肺
が
ん
全
体
の
約
15
％
を
占
め
、
が
ん
細
胞
の
増

殖
ス
ピ
ー
ド
が
速
く
、
し
か
も
ほ
か
の
臓
器
や
組

織
に
転
移
し
や
す
い
肺
が
ん
で
す
。
残
り
の
85
％

を
占
め
る
非
小
細
胞
肺
が
ん
は
、
主
に
腺
が
ん
、

扁
平
（
へ
ん
ぺ
い
）
上
皮
が
ん
、
大
細
胞
が
ん
に

分
類
さ
れ
ま
す
。
こ
の
う
ち
扁
平
上
皮
が
ん
は
男

性
に
多
く
、
ほ
と
ん
ど
が
喫
煙
者
で
す
。
一
方
、

非
小
細
胞
肺
が
ん
の
半
分
を
占
め
る
腺
が
ん
は
、

女
性
に
多
く
、
喫
煙
と
は
関
係
の
な
い
も
の
が
存

在
し
、
特
定
の
遺
伝
子
の
変
化
が
原
因
と
な
る
こ

生
活
に
大
き
な
支
障

が
ん
治
療
で
化
学
療
法
を
受
け
る
と
、
皮
膚
障

害
の
副
作
用
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。近
年
、

開
発
の
進
歩
が
目
覚
ま
し
い
分
子
標
的
薬
は
、
こ

れ
ま
で
に
な
い
高
い
治
療
効
果
で
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
一
方
、
特
有
の
皮
膚
の
副
作
用
が
高

頻
度
に
発
生
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
い
ず
れ
の
場
合
も
、
こ

の
副
作
用
が
原
因
で
亡
く
な
る

ケ
ー
ス
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。分

子
標
的
薬
の
一
つ
「
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
阻
害
薬
」
で

は
、
顔
や
背
中
に
、
ニ
キ
ビ
の
よ
う
な
痤
瘡
様
皮

疹
（
ざ
そ
う
よ
う
ひ
し
ん
）
や
皮
膚
が
か
さ
か
さ

に
な
る
乾
燥
性
皮
膚
炎
、
爪
の
周
囲
に
激
し
い
炎

症
を
生
じ
る
爪
囲
炎
（
そ
う
い
え
ん
）
の
ほ
か
、

と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

検
診
な
ど
で
肺
が
ん
が
疑
わ
れ
た
場
合
、
組
織

を
顕
微
鏡
で
調
べ
る
病
理
検
査
や
、
Ｃ
Ｔ
（
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
断
層
撮
影
装
置
）、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁

気
共
鳴
画
像
装
置
）
な
ど
の
診
断
を
行
っ
て
、
ど

ん
な
タ
イ
プ
の
肺
が
ん
が
ど
れ
く
ら
い
の
大
き
さ

で
、
ど
の
範
囲
ま
で
広
が
っ
て
い
る
か
と
い
う
こ

と
を
調
べ
ま
す
。こ
こ
で
肺
が
ん
の
ス
テ
ー
ジ（
病

期
）
が
決
定
さ
れ
、
そ
の
後
の
治
療
方
法
が
選
択

さ
れ
ま
す
。

肺
が
ん
の
病
期
は
Ⅰ
Ａ
期
か
ら
Ⅳ
期
ま
で
７
段

階
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
が
ん
を
切
除
す
る
外
科
療

法
や
、
病
巣
を
直
接
た
た
く
放
射
線
治
療
を
選
択

で
き
る
の
は
Ⅲ
Ａ
期
と
Ⅲ
Ｂ
期
の
一
部
ま
で
で
、

そ
れ
以
降
は
抗
が
ん
剤
に
よ
る
化
学
療
法
と
緩
和

治
療
が
中
心
に
な
り
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
で
あ

る「
進
行
肺
が
ん
」と
は
Ⅲ
Ｂ
、Ⅳ
期
を
指
し
ま
す
。

遺
伝
子
変
異
を
ブ
ロ
ッ
ク

非
小
細
胞
肺
が
ん
治
療
の
キ
ー
ド
ラ
ッ
ク
で
あ

る
シ
ス
プ
ラ
チ
ン
は
、
30
年
ほ
ど
前
か
ら
現
在
で

も
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
新
し
い
抗
が

ん
剤
が
開
発
さ
れ
、２
０
０
０
年
代
中
盤
か
ら
は
、

シ
ス
プ
ラ
チ
ン
や
カ
ル
ボ
プ
ラ
チ
ン
と
い
っ
た
プ

ラ
チ
ナ
系
薬
剤
に
、
パ
ク
リ
タ
キ
セ
ル
、
ペ
メ
ト

レ
キ
セ
ド
、
ゲ
ム
シ
タ
ビ
ン
な
ど
の
薬
剤
を
併
用

し
た
「
第
３
世
代
レ
ジ
メ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
治
療

が
標
準
治
療
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
れ
に
、
ま
つ
げ
、
眉
毛
、
鼻
毛
や
髪
の
毛
が
異

常
に
長
く
伸
び
て
縮
れ
毛
（
カ
ー
ル
す
る
）
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
粘
膜
部
（
目
や

鼻
な
ど
）
に
炎
症
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
「
マ
ル
チ
キ
ナ
ー
ゼ
阻
害
薬
」
で
は
「
手

足
症
候
群
」
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
極
端
な
例
で

は
、
手
の
ひ
ら
や
足
の
裏
が
赤
く
腫
れ
、
や
け
ど

の
よ
う
に
水
膨
れ
に
な
っ
て
日
常
生
活
が
困
難
に

な
り
ま
す
。　

こ
の
よ
う
な
皮
膚
障
害
は
生
命
に
影
響
し
な
く

て
も
、
生
活
に
大
き
な
支
障
を
も
た
ら
し
ま
す
。

ペ
ン
や
は
し
を
持
つ
の
も
つ
ら
く
、
か
ゆ
み
で
一

晩
中
眠
れ
な
か
っ
た
り
、
ニ
キ
ビ
の
よ
う
な
皮
疹

が
た
く
さ
ん
出
て
き
て
人
目
が
気
に
な
っ
た
り
、

歩
け
な
か
っ
た
り
す
る
と
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）

の
低
下
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
の
闘
病
意
欲
が
そ
が

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
実
際
に
、
皮
膚
障
害
が
原
因

で
、
約
3
割
も
の
患
者
さ
ん
が
分
子
標
的
薬
の
治

療
を
断
念
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

皮
疹
は
治
療
効
果
の
証

一
方
で
、
分
子
標
的
薬
の
副
作
用
と
し
て
の
皮

膚
症
状
は
延
命
効
果
の
指
標
に
な
っ
て
い
る
と
い

う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
皮
疹
（
ひ
し
ん
）
が
た

く
さ
ん
出
て
い
る
人
ほ
ど
治
療
効
果
も
著
し
く
、

長
生
き
し
て
い
る
の
で
す
。
毎
日
の
生
活
が
つ
ら

く
な
れ
ば
患
者
さ
ん
や
家
族
は
「
こ
ん
な
に
つ
ら

進
行
非
小
細
胞
肺
が
ん
治
療
に
劇
的
な
変
化
を

も
た
ら
し
た
の
は
、
04
年
の
「
肺
が
ん
に
お
け
る

上
皮
成
長
因
子
受
容
体
（
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
）
遺
伝
子
の

変
異
の
発
見
」
で
す
。

遺
伝
子
は
人
体
の
設
計
図
で
す
。Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
は
、

正
常
細
胞
に
お
い
て
も
細
胞
の
増
殖
に
必
要
な
上

皮
成
長
因
子
（
Ｅ
Ｇ
Ｆ
）
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
受
容

体
で
、
増
殖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
ス
イ
ッ
チ
の

役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
こ
の
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
を
構

成
す
る
遺
伝
子
の
一
部
に
変
異
が
起
こ
る
と
、
増

殖
ス
イ
ッ
チ
が
常
に
オ
ン
の
ま
ま
と
な
り
、
細
胞

の
増
殖
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
が
ん
化
す
る
こ
と

が
解
明
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
仕
組
み
を
利
用
し
て
開
発
さ
れ
た
の
が

「
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
阻
害
剤
」で
す
。
入
り
っ
放
し
に
な
っ

て
い
る
が
ん
細
胞
の
ス
イ
ッ
チ
を
オ
フ
に
し
、
細

胞
死
さ
せ
て
い
く
薬
剤
で
す
。

Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
阻
害
剤
に
よ
り
非
小
細
胞
肺
が
ん
の

治
療
並
び
に
患
者
さ
ん
の
予
後
は
劇
的
に
変
わ
っ

て
き
ま
し

た
。
Ｅ
Ｇ
Ｆ

Ｒ
遺
伝
子
に

変
異
が
あ
る

方
は
、
日
本
人
の
非
小
細
胞
肺
が
ん
の
患
者
さ
ん

の
３
―
４
割
、腺
が
ん
で
は
約
５
割
に
上
り
ま
す
。

そ
の
内
の
7
―
8
割
の
患
者
さ
ん
に
お
い
て
は
、

Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
阻
害
剤
に
よ
る
が
ん
縮
小
効
果
が
非
常

に
高
い
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
免
疫
療
法
に
期
待

現
在
、
最
も
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
免
疫
療
法

で
す
。
リ
ン
パ
球
は
私
た
ち
の
体
内
で
免
疫
を

司
っ
て
い
ま
す
が
、
が
ん
の
細
胞
は
「
Ｐ
Ｄ
―
Ｌ

１
」
と
い
う
タ
ン
パ
ク
質
を
作
り
出
し
て
、
リ
ン

い
副
作
用
が
起
き
る
治
療
は
続
け
た
く
な
い
」
と

考
え
ま
す
。
し
か
し
こ
の
よ
う
な
人
に
こ
そ
治
療

効
果
も
著
し
く
現
れ
る
の
で
す
。
肺
が
ん
が
全
身

に
転
移
を
し
た
あ
る
女
性
患
者
さ
ん
は
、
皮
膚
障

害
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
Ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
阻
害

薬
（
イ
レ
ッ
サ
）
を
月
に
１
回
程
度
の
通
院
で
内

服
治
療
を
続
け
た
と
こ
ろ
、
ほ
ぼ
全
身
の
転
移
は

消
失
し
、
家
事
を
こ
な
し
、
仕
事
も
続
け
な
が
ら

４
年
以
上
生

存
さ
れ
て
い

ま
す
。
大
腸

が
ん
が
肝
臓

に
転
移
し
て
、
肝
臓
破
裂
寸
前
の
患
者
さ
ん
に
、

「
ア
ー
ビ
タ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
分
子
標
的
薬
を
投

与
し
た
と
こ
ろ
、
わ
ず
か
２
カ
月
で
驚
く
ほ
ど
小

さ
く
な
り
、
残
っ
た
が
ん
を
手
術
で
切
り
取
っ
て

完
治
し
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
分
子
標
的
薬
で
起
っ
た
皮
疹
は
、
治

療
が
効
い
て
い
る
証
拠
だ
っ
た
の
で
す
。
ア
レ
ル

ギ
ー
性
皮
膚
障
害
と
は
違
う
の
で
、
治
療
薬
の
量

を
調
整
し
た
り
、
一
時
休
薬
し
た
り
し
な
が
ら
で

も
治
療
を
続
行
す
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。
医

療
者
は
、
皮
膚
症
状
を
患
者
さ
ん
が
我
慢
で
き
る

程
度
に
抑
え
て
、
が
ん
治
療
を
続
け
て
も
ら
う
た

め
に
、
通
常
の
薬
疹
治
療
と
は
異
な
る
対
応
を

取
っ
て
い
ま
す
。

薬
物
治
療
と
ス
キ
ン
ケ
ア
で
皮
膚
障
害
を
軽
減

分
子
標
的
薬
の
皮
膚
障
害
を
軽
減
す
る
に
は
、

予
防
的
な
治
療
と
積
極
的
な
ス
キ
ン
ケ
ア
が
有
効

で
す
。
例
え
ば
痤
瘡
様
皮
疹
の
場
合
、
薬
物
治
療

パ
球
の
も
つ
免
疫
反
応
に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
て
し

ま
う
と
い
う
「
ず
る
賢
い
仕
組
み
」
を
持
っ
て
い

ま
す
。

そ
れ
に
対
し
て
、
が
ん
細
胞
が
出
す
「
Ｐ
Ｄ
―

Ｌ
１
」
に
よ
る
ブ
レ
ー
キ
を
解
除
す
る
こ
と
で
リ

ン
パ
球
本
来
の
免
疫
能
力
を
十
分
に
発
揮
さ
せ
、

が
ん
を
た
た
く
免
疫
療
法
が
今
、
目
覚
ま
し
い
進

歩
を
続
け
て
い
ま
す
。

が
ん
治
療
は
、「
個
別
化
医
療
」
の
時
代
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、扁
平
上
皮
が
ん
を
は
じ
め
と
し
て
、

治
療
に
直
接
結
び
つ
く
原
因
遺
伝
子
が
ま
だ
特
定

で
き
て
い
な
い
肺
が
ん
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
非

常
に
よ
く
効
い
て
い
た
薬
剤
が
途
中
か
ら
効
か
な

く
な
る
と
い
う
よ
う
な
現
象
も
起
き
て
い
ま
す
。

未
解
明
の
遺
伝
子
の
変
異
を
突
き
止
め
て
、
患
者

さ
ん
の
が
ん
の
特
性
に
合
っ
た
治
療
の
研
究
・
開

発
を
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

は
初
期
段
階
か
ら
比
較
的
強
力
な
ス
テ
ロ
イ
ド
軟

膏
使
用
と
、
保
湿
剤
の
外
用
治
療
、「
ミ
ノ
サ
イ

ク
リ
ン
」
の
内
服
治
療
が
効
果
的
で
す
。

ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
の
使
用
に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
議
論
が
あ
り
ま
す
が
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

の
治
療
な
ど
と
は
目
的
が
違
う
た
め
、
ス
テ
ロ
イ

ド
外
用
を
躊
躇
（
ち
ゅ
う
ち
ょ
）
せ
ず
「
早
く
、

強
く
、
積
極
的
に
」
使
う
べ
き
で
し
ょ
う
。
積
極

的
な
対
策
を
取
れ
ば
、
皮
疹
は
必
ず
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
、
本
来
の
目
的
で
あ
る
「
が
ん
治
療
」
の

効
果
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

爪
囲
炎
で
は
薬
の
ほ
か
に
、
テ
ー
ピ
ン
グ
、
凍

結
療
法
、
部
分
抜
爪
術
な
ど
の
皮
膚
科
的
処
置
で

痛
み
を
軽
減
す
る
治
療
も
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
の

皮
膚
障
害
も
丁
寧
な
手
洗
い
な
ど
で
清
潔
を
保

ち
、
保
湿
を
心
掛
け
、
ケ
ガ
を
避
け
る
手
足
の
保

護
を
欠
か
さ
な
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
ご
家

族
の
支
援
が
必
要
な
の
で
、
ぜ
ひ
と
も
応
援
し
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

現
在
の
医
療
で
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
る

以
上
、
皮
膚
障
害
は
少
な
か
ら
ず
生
じ
ま
す
。
そ

れ
に
負
け
て
せ
っ
か
く
有
効
な
治
療
か
ら
脱
落
し

て
し
ま
う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
治
療
に
関
係
す

る
医
療
者
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
、
効
果
的
な
副
作

用
対
策
を
探
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

抗
が
ん
治
療
の
皮
膚
障
害
・
副
作
用
対
策

進
行
肺
が
ん
の
最
先
端
治
療

Ｑ　がん免疫療法とはなんですか。
高橋 「身体の免疫力を高めてがんに勝つ」と

いう民間療法を連想するかもしれません
が、がん免疫療法は全く異なり、治療効
果が科学的に証明されている最新の治療
方法です。がん細胞は、体内の免疫応答
の主役である Tリンパ球から、攻撃を
受けないようにする仕組みを持っていま
す。最新の免疫療法は、その仕組みをブ
ロックすることにより、Tリンパ球にが
ん細胞を敵として認識させ、免疫細胞本
来の攻撃力を発揮させがんを叩きます。

Ｑ　皮膚がんのできやすい場所を教えてください。
清原 基底細胞がんは、顔の中心の掌で隠れる範囲

に出るのがほとんどで（95％以上）、とくに
高齢になると好発しますが、手術で簡単に治
ります。有棘（ゆうきょく）細胞がんは何十
年も前のケガや火傷の跡、紫外線や放射線を
浴び続けたところにでき易い、死亡率３割と
いう恐ろしいがんです。非常に危険ながんが
メラノーマ（悪性黒色腫）です。日本人は主
に足の裏、続いて手足の指や爪に見られます。
見慣れないほくろや色素班を見つけたら、念
のため皮膚科専門医に相談してください。

事前や当日寄せられた質問を中心に質疑応答が行われました。紙面の都合により、本講座
の内容に即した質問事項をまとめました。
事前や当日寄せられた質問を中心に質疑応答が行われました。紙面の都合により、本講座

タウンミーティング ❖質疑応答❖


