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たばこを吸い始める年れいが低いほど、
体に悪影響あり！

たばこを吸う人は何倍　　　に
なりやすいかな？（吸わない人との比較）

※いずれも、厚生労働省ホームページ掲載資料（資料7喫煙の影響について）
　　平山らによる調査（1966-82年）より引用　　　　　※グラフ一部改加熱式たばこと紙巻たばこ、どちらの

煙にも有害物質がたくさん入っているよ！
加熱式たばこが健康に与える影響は
紙巻たばこと変わりません。
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出典：加治正行：新型タバコの危険性について. 県薬会報 .
　　　2023;236（3）:3-6.

たばこを吸う人のがんのなりやすさ（男女別）
す

たばこを吸い始める年れい別に見た、肺がんの死亡率
す はい しぼうりつ

全てのがん 吸わない
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たばこが体に与える影響を見てみよう。
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