
 研修目標と研修内容について 

職種名「心理療法士レジデント」 

 

１ 概要 

がん医療における心理社会的支援に関わる知識と技術の習得を通じて、がん医療に精通した心理療法士を

養成する。 

 

２ 研修での到達目標 

１）一般目標 

がん医療における心理社会的支援に関わる知識と技術の習得 

２）行動目標 

・ がん患者、家族の心理社会的苦痛をアセスメントできる 

・ がん患者、家族に対して、アセスメントに基づいた心理社会的支援を行える 

・ がん患者、家族に対する支援に必要とされる知識の習得 

３ 実習内容 

a) 心理社会的苦痛に対するアセスメントの実習 

b) 心理社会的苦痛に対する支援の実習 

c) 臨床腫瘍学コースの受講等による、がん患者、家族に対する支援に必要とされる知識の習得 


