


    悩み

     なぜ仙骨に転移したのかわからない。しびれがひどい。 


    助言

    
              【骨への転移】




  
  ある場所にできたがんが、血液やリンパ液の流れにのって移動し、別の場所で増えることを転移と言います。骨に転移しやすいのは、肺がん、乳がん、前立腺がんなどです。
骨転移の治療は、痛みをやわらげたり、機能障害をできるだけを防いだりすることを目標に、薬や放射線治療が選択されます。転移したところだけでなく、もとのがんの状態も含めて、患者さんの全身の状態によって、治療の方針や内容が決定されます。
わからない点は、担当医に積極的に質問し、きちんと説明を受けることが大切です。現在ある症状が強くなったとき、他の症状が出てきたときには、すみやかに担当医に連絡する必要があると考えられるので、具体的にどういった場合かについて、担当医に確認してください。
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