


    悩み

     肝機能障害が出ていることが気がかり。 


    助言

    
              【肝臓は多くの働きをしている】




  
  肝臓は、体にとって有害なものを無毒化したり、必要なものを合成、貯蔵したり、消化に必要な胆汁を作ったりと、多くの働きをしています。
一般に、肝臓は再生力が大きい臓器ですが、薬、過食やアルコール、過労などによって肝機能の低下をもたらします。肝機能障害の対処については、原因や機能障害の程度によって異なるので、担当医に確認してください。
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