
ティーエスワン＋シスプラチン療法を受けられる方へ

1～7日目 12～21日目 22～28日目

月/日

抗癌剤

薬
ティーエスワン
休薬期間

体重

排尿

日
常
生
活

活動

入院生活・化学療法について説明します。

口内炎予防のためにうがい、歯磨きなどで口腔内の清潔を保ちましょう。歯茎を傷付けないよう柔らかい歯ブラシを使用しましょう。

手洗い、うがいをして風邪を引かないようにしましょう。

測
定

　

入院時　　　　　　　　　　　kg 朝　　　　　　　　　　kg 朝　　　　　　　　　　kg 朝　　　　　　　　　　kg

尿量測定がありますので、看護師の指示に沿って蓄尿を行って下さい。

　　19時

日付

□症状出現時、医療者に報告できる
□日常生活の留意点に沿って有害事象予防対策が行える

□症状出現時、医療者に報告できる
□自宅での生活の留意点を理解することができる

□治療スケジュールについて理解することができる
□症状出現時に医療者に報告できる
□日常生活の留意点を理解することができる

採血

1種類の抗癌剤を点滴します

入院1日目 入院2日目 入院3日目 退院日

/ / / /

目標

検査

検温

治
療

副作用

　　7時

　　10時

　　14時

点滴中も制限はありません。

清潔 入浴、シャワー浴は可能です。希望時には点滴を一旦止めますのでお知らください。

説明

水分を十分に取りましょう。 水分を十分に摂りましょう。

食事

制限はありません。

栄養のバランスが取れた食事を心掛けましょう。

食事の時間にこだわらず、食べられそうな時に食事をして下さい。病院食以外の物を食べて頂いても構いません。

また、食事の内容を変更できますのでご相談下さい。

アレルギー反応 

シスプラチン 

ティーエスワン 

血管外漏出 

口内炎、食欲低下、味覚の変化、神経障害、色素沈着、聴力障害、白血球減少 

食欲低下、吐き気、下痢、吃逆、浮腫、倦怠感など 
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