
入院当日 退院日

検査前 検査後

□治療の流れが理解でき、検査に向けて
　 心身の準備ができる。

□検査を無事に受けることが出来る。
□検査中、検査後に身体の異常がなく検査を終了

することができる。
□苦痛症状がなく退院できる。

内服中の薬を確認させていただきます
（内服中断した薬も含む）

点滴

点滴の針を刺します。
必要時検査部分の体毛を短くカットします。

傷の消毒をします。

活動
できる限り病棟内でお過ごしください。
点滴が入っていますので、歩行には気を付けてくださ
い。

病室に戻ってから2時間はベッドの上で安静にし
てください。

移動 看護師と一緒に血管撮影室へ向かいます。 検査室から病室へはストレッチャーで戻ります。

食事
飲水

特に制限はありません。
【午前検査予定の方】朝食は食べられません。
【午後検査予定の方】朝は半量の食事を提供します。
飲水制限はありません。

検査終了後から飲食可能です。 特に制限はありません。

清潔
夕方までに入浴を済ませ、マニキュアなど
化粧は落としてください。

安静が解除されたら、検査着から着替えます
退院後はシャワー浴が可能です。
検査部位のテープは剥がさないでください。
入浴は、次回外来まで控えてください。

排泄 検査室に行く前にトイレを済ませてください。
病室に戻ってきてから2時間後にトイレに行くことが
できます。最初は必ず看護師を呼んでください。

検査で使用する場合は売店でT字帯を１つ
購入してください
検査に必要な荷物を確認します。
医師から検査が説明が終了後、同意書の
サインを確認させていただきます。

指輪や時計などの装飾品は外し、貴重品ボックスに
入れるかご家族などへ預けて下さい。

退院後の注意点についてお話します。

検査に必要な荷物を確認します。
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測定
入院時に身長・体重・体温・血圧を測定しま
す。

午前中に１回と検査室に行く直前に体温・血圧を測定
します。

検査室から病室へ帰室された時、帰室１時間後・
2時間後・19時頃に体温・血圧を測定します。

退院前に体温・血圧を測定します。

検査

処置

（炎症を抑える点滴

を行います） 

医師の指示で点滴が終了します。 

★病状によって点滴を追加投与する

場合があります。 
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